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Program kursu specjalistycznego w zakresie szczepien ochronnych dla pielegniarek i potoznych

Program kursu specjalistycznego opracowali:

1.

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Grazyna lwanowicz-Palus — Konsultant Krajowy

w dziedzinie pielegniarstwa ginekologiczno—potozniczego, Przewodniczgca Zespotu;
Dr n. med. Anna Szczypta — Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa
epidemiologicznego;

Dr n. o zdr. Urszula Chrzanowska — Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa
pediatrycznego;

Dr n. med. Dorota Cwiek — konsultant wojewddzki w dziedzinie pielegniarstwa
ginekologiczno—potozniczego woj. zachodniopomorskiego;

Dr n. o zdr. Jolanta Krasnicka — konsultant wojewddzki w dziedzinie pielegniarstwa
rodzinnego dla wojewddztwa podlaskiego, przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Pielegniarskiego

Dr n. med. Katarzyna Kanadys, prof. UM w Lublinie — przedstawiciel Polskiego
Towarzystwa Potoznych;

Mgr Elzbieta Handzlik — przedstawiciel Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych.

A. Cel ogdélny ksztatcenia

Uzyskanie wiedzy i umiejetnosci do przeprowadzenia badania kwalifikacyjnego do

szczepien ochronnych i wykonywania szczepien ochronnych okreslonych w przepisach

prawa, realizowania obowigzujgcych procedur w sytuacji wystgpienia niepozgdanego

odczynu poszczepiennego (NOP), a takze do prowadzenia sprawozdawczosci

w zakresie szczepien ochronnych.

Cele szczego6towe ksztatcenia

1.

Uzyskanie wiedzy dotyczacej ustawowych regulacji w zakresie szczepien
obowigzkowych i zalecanych oraz procedur wykonywania szczepien ochronnych
w aspekcie bezpieczenstwa pacjenta i osoby wykonujgcej szczepienie.

Uzyskanie wiedzy i umiejetnosci do przeprowadzania postepowania
kwalifikacyjnego do szczepien ochronnych oséb dorostych i dzieci powyzej 9. roku
zycia.

Uzyskanie umiejetnosci wykonania przez pielegniarke i potozng szczepien

obowigzkowych i zalecanych, wynikajgcych z obowigzujgcego programu szczepienh
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ochronnych.
4. Uzyskanie wiedzy i umiejetnosci w zakresie rozpoznawania i postepowania
w przypadku wystgpienia niepozgdanego odczynu poszczepiennego (NOP).
5. Uzyskanie wiedzy i umiejetnosci do prowadzenia sprawozdawczosci w zakresie

szczepien ochronnych.

B. Czas trwania kursu

tgczny czas trwania kursu obejmuje 30 godzin dydaktycznych.
Kurs jest realizowany w formie zajec teoretycznych w wymiarze 15 godzin

dydaktycznych oraz zajec praktycznych w wymiarze 15 godzin dydaktycznych.

C. Sposoéb organizacji szkolenia

Kurs prowadzg organizatorzy ksztatcenia, o ktérych mowa w przepisach ustawy
0 zawodach pielegniarki i potoznej, ktérzy zapewniajg ponizsze wymogi dotyczgce

kadry i bazy dydaktycznej.

e Kadra dydaktyczna

Osobami uprawnionymi do prowadzenia zajec teoretycznych i praktycznych podczas
szkolenia sg osoby posiadajgce nie mniej niz 5—letni staz zawodowy w przedmiotowym
zakresie (do modutu praktycznego tylko osoby aktualnie udzielajgce swiadczen
zdrowotnych bedacych przedmiotem ksztatcenia) oraz spetniajgce nastepujgce
warunki:

— lekarz posiadajgcy specjalizacje, ktorej program szkolenia specjalizacyjnego
obejmowat problematyke szczepien ochronnych lub posiadajgcy dokument
potwierdzajgcy ukohczenie kursu ze szczepienh lub

— pielegniarka posiadajgca tytut magistra pielegniarstwa lub magistra w
zakresie pielegniarstwa oraz specjalizacje, ktorej program ksztatcenia
podyplomowego obejmowat problematyke szczepien ochronnych lub
posiadajgca dokument ukohczenia kursu, lub szkolenia w zakresie szczepien
ochronnych lub

— potozna posiadajgca tytut magistra potoznictwa lub magistra w zakresie

potoznictwa lub magistra w zakresie pielegniarstwa oraz specjalizacje, ktorej
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program ksztatcenia podyplomowego obejmowat problematyke szczepien
ochronnych, lub posiadajgca dokument ukonczenia kursu, lub szkolenia

w zakresie szczepieh ochronnych.

e Baza dydaktyczna

Organizator kursu zobowigzany jest zapewni¢ uczestnikom dostep do:
— sali wyktadowej wyposazonej w urzgdzenia multimedialne,
— platformy e—learningowej zapewniajgcej realizacje czesci teoretycznej kursu
(w przypadku prowadzenia zaje¢ w trybie on—line),
— miejsc ksztatcenia praktycznego / zaje¢ praktycznych obejmujgcych: punkt

szczepien i oddziat noworodkowy / oddziat neonatologiczny.

D. Plan ksztatcenia

Liczba godzin
Lp. Moduly ksztalcenia
dydaktycznych*
1. |Modut teoretyczny 15
2. | Modut praktyczny 15
Ogétem czas trwania kursu 30

*1 godzina dydaktyczna = 45 min.

E. Tresci ksztatcenia i oczekiwane wyniki ksztalcenia

Modut teoretyczny

1. Program Szczepien Ochronnych (PSO) w Polsce — ogdlne zasady i organizacja
szczepien zgodnie z obowigzujgcym PSO.
2. Szczepionki obowigzkowe i zalecane — charakterystyka preparatow (wskazania,

dziatania niepozgdane, bezpieczenstwo, skutecznosc).
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N o g A

oo

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.
19.

20.

Kwalifikacja do szczepien — wskazania, przeciwwskazania, ocena stanu zdrowia —
badanie fizykalne.

Indywidualny kalendarz szczepien ochronnych.

Zasady ustalania indywidualnego kalendarza szczepieh ochronnych.
Postepowanie przy odstepstwach od schematow szczepiehn ochronnych w PSO,
Dobér optymalnej formy wakcynaciji z perspektywy stanu klinicznego pacjenta

i oczekiwanego efektu bezpieczenstwa i ochrony przeciwzakaznej,

Zasady realizacji, mozliwe odstepstwa od kalendarza szczepien ochronnych.
Szczepienia ochronne okresu noworodkowego, w tym urodzonych przedwczesnie.
Wskazania i przeciwwskazania do wykonania szczepien ochronnych u noworodka —
szczepienie przeciw gruzlicy, szczepienie przeciw WZW typu B.

Szczepienia ochronne obowigzkowe niemowlat, dzieci, mtodziezy, dorostych.
Zalecane szczepienia ochronne dla niemowlat, dzieci, mtodziezy, dorostych.
Szczepienia kobiet planujgcych cigze, kobiet w cigzy i karmigcych piersig —
szczepienia zalecane, przeciwwskazane, mozliwe do wykonania, bezpieczenstwo
szczepien, szczepienia przed podrdzg zagraniczng.

Szczepienia obowigzkowe 0s6b narazonych w sposéb szczegdlny na zakazenie
w zwigzku z przestankami klinicznymi lub epidemiologicznymi.

Szczepienia poekspozycyjne.

Szczepienia obowigzkowe i zalecane dla podrézujgcych, z uwzglednieniem celu
podrozy.

Szczepienia pracownicze.

Zasady wykonania préby tuberkulinowej.

Powiktania poszczepienne — miejscowe i uogoélnione niepozgdane odczyny
poszczepienne (NOP) — profilaktyka, rozpoznanie, kryteria kwalifikacji, zasady
postepowania i dokumentowanie.

Dokumentacja i sprawozdawczos¢ z prowadzonych szczepieh ochronnych oraz
powiktan poszczepiennych (karta uodpornienia, zaswiadczenie o szczepieniu,
sprawozdanie roczne, kwartalne, formularze zgtoszen niepozgdanych odczynow

poszczepiennych).

Oczekiwane wyniki ksztalcenia

Oczekuje sie, ze w wyniku realizacji modutu teoretycznego stuchacz wykaze sie wiedzg

w zakresie:
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1) zasad kwalifikowania do szczepien ochronnych dzieci powyzej 9. roku zycia,
miodziezy i dorostych — wskazan i przeciwwskazan (wzglednych,
bezwzglednych) do wykonywania szczepien ochronnych, oceny stanu
uodpornienia pacjenta, oceny aktualnego stanu zdrowia;

2) Programu Szczepien Ochronnych (PSO) w Polsce — szczepien ochronnych
obowigzkowych i zalecanych, w tym os6b narazonych w sposéb szczegdlny na
zakazenie w zwigzku z przestankami klinicznymi lub epidemiologicznymi,
szczepien dla kobiet planujgcych cigze, bedacych w cigzy oraz karmigcych
piersig, szczepien pracowniczych, szczepien poekspozycyjnych, szczepien
obowigzkowych i zalecanych dla podrézujgcych;

3) obowigzujgcych zasad organizacji szczepien ochronnych i charakterystyki
szczepionek obowigzkowych i zalecanych;

4) kalendarza szczepien ochronnych obowigzkowych dla poszczegdinych grup
wiekowych;

5) zasad ustalania indywidualnego kalendarza szczepien ochronnych oraz
postepowania przy odstepstwach od schematdéw szczepien ochronnych w PSO;

6) profilaktyki, rozpoznawania, klasyfikowania i charakteryzowania miejscowych
oraz uogolnionych reakcji ustroju wystepujgcych po szczepieniu ochronnym;

7) dokumentowania i sprawozdawczosci z prowadzonych szczepien ochronnych

oraz niepozgdanych odczynow poszczepiennych.

Modut praktyczny

1. Zajecia praktyczne w punkcie szczepien (12 godzin)

1) Organizacja punktu szczepien (4 godziny):

a) wyposazenie punktu szczepien (warunki sanitarne pomieszczen, sprzet
niezbedny do wykonywania szczepien ochronnych, urzgdzenia chtodnicze do
przechowywania szczepionek, zestaw do udzielania pierwszej pomocy oraz
zestaw przeciwwstrzgsowy, prowadzenie kartoteki, zasady wzywania na
szczepienie),

b) prewencja zakazen (obowigzujgce procedury w punkcie szczepien),

c) zasady prowadzenia rejestru kart uodpornienia oraz przekazywania kart
uodpornienia innym podmiotom leczniczym,

d) prowadzenie rejestru przychodu i rozchodu szczepionek,
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e) transportowanie szczepionek do punktu szczepien (upowaznienie do odbioru
preparatow szczepionkowych w stacji sanitarno—epidemiologicznej, zasada
zimnego tancucha),

f) prowadzenie rejestru kontroli temperatury w urzgdzeniach chtodniczych oraz
postepowanie ze szczepionkami zakupionymi przez pacjenta w aptece.

2) Zakwalifikowanie pacjenta dorostego i dziecka powyzej 9 roku zycia do

szczepien z uwzglednieniem wieku pacjenta, rodzaju szczepionek, wskazan i p/

wskazan do szczepien (4 godziny):

a) badanie podmiotowe, przedmiotowe,

b) wykorzystanie kwestionariusza wywiadu przesiewowego przed szczepieniem
dzieci i mfodziezy lub os6b dorostych,

c) wystawienie zaswiadczenia o przeprowadzonym badaniu kwalifikacyjnym do
szczepien,

d) wspodtuczestniczenie w przygotowaniu szczepionek i wyznaczaniu miejsca
podania szczepionki w zaleznosci od wieku i masy ciata pacjenta oraz drog
podania szczepionki: donosowo, doustnie, sSrodskornie, podskornie,
domiesniowo,

e) udokumentowanie wykonanych szczepien w e—karcie szczepien,

w papierowej karcie uodpornienia, w miedzynarodowej ksigzeczce szczepien,
ksigzeczce zdrowia dziecka, wystawianie zaswiadczenia o wykonanym
szczepieniu,

f) edukowanie pacjentéw na temat mozliwych niepozgdanych odczynéw
poszczepiennych (NOP) i postepowania w przypadku ich wystgpienia.

3) Sprawozdawczo$é z prowadzonych szczepieh ochronnych oraz

dokumentowanie niepozadanych odczynéw poszczepiennych (NOP) (4 godziny):

a) prowadzenie e—sprawozdawczosci w zakresie szczepien ochronnych
(sprawozdanie kwartalne z przeprowadzonych obowigzkowych szczepien
ochronnych, kwartalny wykaz oséb uchylajgcych sie od szczepien,
sprawozdanie roczne ze szczepieh ochronnych MZ-54),

b) sposoby zgtaszania NOP oraz prowadzenie rejestru niepozgdanych

odczyndw poszczepiennych.
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2. Zajecia praktyczne w oddziale noworodkéw/ neonatologicznym (3 godziny)

1) zaktadanie dokumentacji medycznej zwigzanej ze szczepieniami — karta
uodpornienia,

2) wspoétuczestniczenie w przygotowaniu i podaniu szczepionki BCG drogg
$rodskorng u noworodka;

3) wspdbtuczestniczenie w przygotowaniu i podaniu szczepionki przeciw WZW typu
B u noworodka,;

4) dokumentowanie wykonanych szczepien w ksigzeczce zdrowia dziecka,
w e—karcie szczepien, w papierowej karcie uodpornienia;

5) zasady przekazywania dokumentacji medycznej zwigzanej ze szczepieniami do
POZ;

6) edukowanie rodzicéw noworodka na temat prawidtowego procesu gojenia
zmiany po szczepieniu BCG.

Oczekiwane wyniki ksztalcenia

Oczekuje sie, ze w wyniku realizacji modutu praktycznego stuchacz wykaze sie
umiejetnosciami w zakresie:
1) kwalifikacji do szczepien oséb dorostych i dzieci powyzej 9 roku zycia;
2) przygotowania szczepionek do podania pacjentowi réznymi drogami;
3) wiasciwego wyznaczania miejsca podania szczepionki z uwzglednieniem wieku
I masy ciata pacjenta oraz rodzaju preparatu szczepionkowego;
4) przestrzegania zasad bezpiecznego podawania szczepionek;
5) realizowania obowigzujgcych procedur w sytuacji wystgpienia niepozgdanego
odczynu poszczepiennego (NOP);
6) prowadzenia dokumentacji medycznej zwigzanej ze szczepieniami oraz

sprawozdawczoscig.

F. Zobowigzania organizatora kursu

Organizator kursu zobowigzany jest:
1) zapewni¢ odpowiednig kadre dydaktyczng przygotowang do prowadzenia zajeé
teoretycznych i praktycznych, obejmujgcych wymagane tresci ksztatcenia;
2) sporzadzi¢ dokumentacje zwigzang z przebiegiem tego kursu i egzaminu,

zawierajgcg imiona i nazwiska egzaminatoréw, imiona i nazwiska oséb
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przystepujacych do egzaminu oraz ocene lub wynik egzaminu, oraz prowadzi¢
ewidencje wydanych zaswiadczen o ukonczeniu kursu;

3) zapewni¢ wymagany sprzet dydaktyczny niezbedny do przeprowadzenia kursu;
4) przygotowac szczegdtowy harmonogram zajec teoretycznych i praktycznych na
kazdy dzien kursu, ktory po realizacji zaje¢ kazdorazowo podpisany bedzie
imiennie przez wyktadowce/opiekuna zaje¢ praktycznych, ktory je realizowat;

5) opracowac regulamin organizacyjny kursu;

6) powota¢ komisje kwalifikacyjng i przeprowadzi¢ postepowanie kwalifikacyjne dla
0s0Ob ubiegajgcych sie o uczestnictwo w kursie;

7) prowadzi¢ imienng liste obecnosci uczestnikéw kursu;

8) powotac komisje egzaminacyjng w celu przeprowadzenia egzaminu po

ukonczeniu kursu.

G. Realizacja zaje¢ kursu

1) Kurs jest realizowany stacjonarnie lub czesciowo za posrednictwem sieci
internetowej (z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)
z ograniczonym dostepem.

2) Wyktady prowadzone sg stacjonarnie lub za posrednictwem sieci internetowej
(z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢) z ograniczonym
dostepem.

3) Zajecia praktyczne podczas kursu sg realizowane stacjonarnie.

4) Zajecia praktyczne odbywajg sie w grupach liczgcych nie wiecej niz 5 oséb,
natomiast w kursie moze uczestniczy¢ maksymalnie 30 uczestnikow.

5) Organizator kursu zapewnia sprawng realizacje zaje¢ teoretycznych i zaje¢
praktycznych zgodnie z opracowanym przez siebie, w formie pisemnej,
szczegotowym harmonogramem zajec kursu.

6) Szczegotowy harmonogram zajeé kursu (zajec teoretycznych i zajeé
praktycznych) przekazywany jest uczestnikom kursu najpdzniej w pierwszym
dniu zajec.

7) Harmonogram zaje¢ musi zawierac:

a) tematy poszczegolnych zajec¢ teoretycznych (wyktaddw) i zaje¢ praktycznych

obejmujgcych wymagane tresci ksztatcenia,
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b) date oraz godziny przeprowadzenia poszczegoélnych zaje¢ w czasie
wszystkich dni kursu,

C) miejsce realizacji zajeC (teoretycznych i praktycznych) w czasie wszystkich
dni kursu,

d) wykaz oséb prowadzgcych poszczegolne zajecia teoretyczne i praktyczne,

e) termin egzaminu zaliczajgcego kurs.

8) Uczestniczenie w zajeciach przewidzianych w harmonogramie jest obowigzkowe
i odnotowane w imiennej liscie obecnosci uczestnikéw kursu.

9) Organizator kursu wyznacza sposréd kadry dydaktycznej kierownika kursu.

H. Ocena wiedzy i umiejetnosci praktycznych

1) Ocena zdobytej wiedzy uczestnikow kursu dokonywana jest za pomoca
egzaminu zaliczajgcego kurs, obejmujgcego egzamin teoretyczny
przeprowadzany w formie testu w trybie stacjonarnym albo za posrednictwem
sieci internetowej (z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)
z ograniczonym dostepem.

2) Do egzaminu teoretycznego moze przystgpi¢ osoba, ktéra uczestniczyta we
wszystkich zajeciach (teoretycznych i praktycznych) objetych programem kursu
i uzyskata pozytywne zaliczenie modutu teoretycznego i modutu praktycznego.

3) Egzamin teoretyczny jest przeprowadzany w trybie stacjonarnym lub za
posrednictwem sieci internetowej z ograniczonym dostepem, w formie testu:

a) test skfada sie co najmniej z 30 zadan opracowanych przez komisje
egzaminacyjng, zawierajgcych pie¢ odpowiedzi, z ktérych tylko jedna jest
poprawna,

b) za kazdg prawidtowg odpowiedz jest przyznawany 1 punkt,

c) w przypadku braku odpowiedzi, zaznaczenia nieprawidtowej albo wiecej niz
jednej odpowiedzi, punkty nie sg przyznawane.

4) Pozytywny wynik egzaminu teoretycznego przeprowadzanego w formie testu
uzyskuje osoba, ktéra otrzymata co najmniej 75% poprawnych odpowiedzi
z testu.

5) W trakcie egzaminu teoretycznego przeprowadzanego w formie testu jest

zabronione wynoszenie testu z sali egzaminacyjne;j.
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6) Podczas egzaminu teoretycznego przeprowadzanego w formie testu osoba
zdajgca nie moze korzysta¢ z pomocy naukowych i dydaktycznych ani urzadzen
stuzgcych do kopiowania oraz przekazywania i odbioru informaciji.

7) Wyniki egzaminu teoretycznego poszczegdélnych uczestnikdédw kursu odnotowane
sg w protokole egzaminu zaliczajgcego, zawierajgcego liczbe prawidtowo
rozwigzanych pytan testowych, podpisanego przez osoby przeprowadzajgce
egzamin i dotgczonego do dokumentac;ji kursu.

8) W przypadku, gdy osoba zdajgca nie zaliczy egzaminu teoretycznego albo
z waznych przyczyn losowych nie stawi sie na egzaminie teoretycznym, moze
przystgpi¢ do danego egzaminu w innym terminie wyznaczonym przez
organizatora kursu.

9) Pozytywny wynik egzaminu teoretycznego stanowi zaliczenie kursu i uprawnia

do uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu kursu.

I. Regulamin organizacyjny kursu

Organizator kursu opracowuje regulamin kursu, ktéry okresla:
1) organizacje i przebieg ksztatcenia na kursie;
2) sposob oceny wiedzy i umiejetnosci praktycznych;
3) zakres praw i obowigzkow kadry dydaktycznej;
4) zakres praw i obowigzkoéw uczestnikdw kursu.
O zasadach opisanych w wyzej wymienionym regulaminie uczestnicy kursu muszg byc¢

poinformowani najpozniej w pierwszym dniu kursu.

J. Literatura zalecana

1. Tytuk: Szczepienia w pytaniach i odpowiedziach
Autor: Wysocki Jacek, Czajka Hanna
Wydawnictwo: HELP MED SC
Rok wydania: 2023

2. Tytuk: Wakcynologia praktyczna
Autor: Ciechanowski Przemystaw
Wydawnictwo: Alfa Medica Press
Rok wydania: 2025
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Program kursu specjalistycznego w zakresie szczepien ochronnych dla pielegniarek i potoznych

3. Program Szczepien Ochronnych obowigzujgcy na dany rok (stanowigcy zatgcznik
do komunikatu Gtownego Inspektora Sanitarnego w sprawie Programu Szczepien
Ochronnych, ogtaszanego corocznie w dzienniku urzedowym ministra wiasciwego
do spraw zdrowia).

4. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi.

5. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 wrzesnia 2023 r. w sprawie

obowigzkowych szczepien ochronnych.
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