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OBCHODZIMY W TYM ROKU I;OD HASLEM:
»Dbaja o jakos¢ i stuza spoteczenstwu: Pielegniarki Podstawowej Opieki Zdrowotnej”.
Miedzynarodowa Rada Pielegniarek i Potoznych

Sprawy Samorzadu, z Naczelnej Rady, Warto przeczytac,

W numerze m.in.: Podziekowania, Gratulacje, Zjazdy.



fot. Jowita Niemczyk

Sekretarz o sobie

fot. Jowita Niemczyk

PRZEWODNICZACA MA GLOS

Szanowne
Kolezanki i Koledzy.

Maj jest zawsze dla nas mie-
sigcem szczegdlnym, poniewaz
w tym miesigcu obchodzimy Dni
poswiecone naszym zawodom.
Dlatego zdecydowalismy, Ze biu-
letyn bedzie wypetniony informa-
cjami na temat obchoddw
naszych uroczystosci oraz nagrod i wyrdznien jakie zostaty
przyznane.

Ewa Kowalska

Chciatabym podziekowa¢ za pozytywne opinie 0 naszym
biuletynie. Nadal oczekujemy na wszelkie uwagi i propozy-
Cje.

Sktadajac zyczenia wszystkim kolezankom i kolegom, zdro-
wia, sukcesow i zyczliwosci, postuze sie stowami Innych:

»[Nie jest bogaty ten co duZo ma,
lecz ten co duZo daje.”

Erich Fromm

W 1978 roku ukonczytam Medyczne
Studium Zawodowe na Wydziale
Potoznych.

Przez trzydziesci lat pracy doswiad-
czenie zawodowe potoznej zdo-
bylam na wielu stanowiskach.
Zaczynatam prace w szpitalu na od-
dziale ginekologii, nastepnie gineko-
logii septycznej, urologii, poradni
.K"- zaktadowej, rejonowej, $rodo-
wisku. Prowadzitam prywatng prak-
tyke potoznej rodzinnej. Pelnitam
tez funkcje wojewddzkiej instruk-
torki ds. potoznych. W 1997 roku
ukonczytam Wyzsza Szkote Pedago-
giczng w Bydgoszczy (kierunek pe-
dagogika - specjalno$¢ wychowanie zdrowotne) i dwuletnig
specjalizacje z pielegniarstwa $rodowiskowo-rodzinnego dla
potoznych.

Obecnie pracuje w Szpitalu Uniwersyteckim w Klinice Pediatrii.

Poza pracg zawodowa liczyta sie dla mnie zawsze praca spoteczna
na rzecz naszego Srodowiska.

Przez trzy kadencje pracowatam w Sekcji Potoznych przy Polskim
Towarzystwie Ginekologicznym.

Bratam czynny udziat w tworzeniu samorzadu zawodowego pie-
legniarek i potoznych i pracuje do chwili obecne;j.

Komitet Organizacyjny - cztonek Prezydium i Okregowej Rady,
Pierwsza kadencja - cztonek Prezydium i Okregowej Rady,

delegat na I Krajowy Zjazd Pielegniarek i Potoznych
w Warszawie,

Druga i trzecia kadencja delegat na okregowe zjazdy,
Czwarta kadencja- cztonek Okregowej Rady,
Pigta kadencja Sekretarz Okregowej Rady.

Pracuje réwniez w Komisji ds. Potoznych i Komisji ds. Ksztatcenia
Doskonalenia Zawodowego.

Wiestawa
Stefaniak-Gromadka
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wRados¢ otwiera serce, smutek je zamyka.”

$w. Franciszek Salez

»Humor jest kolem ratunkowym w nurcie Zycia.”
Wilhelm Raabe

wMadrosé czltowieka zaleZy od rownowagi
miedzy jego wiedzq, a niewiedzq.”

Elias Canetti
»Kto poniza, sam jest niski.”
Antonie de Saint Exupery

wDo sukcesu nie ma adnej windy.
Trzeba is¢ schodami.”

Emil Oesch

Zycze wiec wszystkim, aby schody byty jak najmniej
strome, krete i ucigzliwe.

Z pozdrowieniami

Ewa Kowalska

W dniach od 1 czerwca do 30 wrzesnia 2008 roku
ZMIANA W GODZINACH URZEDOWANIA BIURA OIPiP
w Bydgoszczy

BIURO

OKREGOWE]J 1ZBY PIELEGNIAREK
I POLOZNYCH

85-827 Bydgoszcz

ul. Bohateréw Westerplatte 4 a
Www.0ipip.bydgoszcz.pl

e-mail izba@oipip.bydgoszcz.pl

Konto: KREDYT BANK S.A

Odziat Bydgoszcz

881500 1360 1213 6004 1987 0000
NIP 554-13-03-482

Sekretariat: tel./faks 052 372-68-78

czynny:

poniedziatek, sroda, czwartek, piatek 7.15 - 15.00
wtorek 7.30 - 16.30

Kasa biura czynna:
poniedziatek, sroda, czwartek, piatek 8.00 -14.30
wtorek 7.30 - 16.30

Przewodniczaca OIPIP: tel. 052 375 54 64

Radca prawny OIPIP przyjmuje:
od poniedziatku do czwartku 10.00 - 15.00
tel. 052 37278 88

tel. 052 372 6878

PRAWO WYKONYWANIA ZAWODU
85-010 Bydgoszcz

ul. Dworcowa 12

tel./faks 052 322 41 64

biuro czynne:

poniedzialek, czwartek 7.30 - 15.00
wtorek 7.30 - 17.00

$roda 7.30 - 15.30

e-mail: pwz.bydgoszcz@neostrada.pl




Od Redakcji

Szanowne Kolezanki i Koledzy

Z wielkg przyjemnosciq przedstawiamy kolejny
numer biuletynu informacyjnego Okregowej Izby Pieleg-
niarek i Potoznych w Bydgoszczy. Liczne telefony i gratula-
cje, ktére naptynety na rece Przewodniczacej OIPiP
$wiadczyly o tym, ze biuletyn w takim wydaniu Wam sie
podoba.

OtrzymaliSmy wiele materiatéow do druku, ktdre zostaty za-
mieszczone w tym numerze. Dzielicie sie z nami wrazeniami
z Waszej codziennej trudnej pracy na rzecz pacjenta, ale
rowniez  sukcesami zawodowymi, ktére osiggneliscie,
a takze z udziatu w licznych szkoleniach, konferencjach,

Zjazdach.
X akazji Dnia Poloinej

Przypominam, ze zgonie z decyzjgq Okregowej Rady Pieleg-
niarek i Potoznych Biuletyn bedzie wydawany jeden raz na
kwartat.

Zachecam do dzielenia sie opiniami, pomystami do-
tyczacymi kolejnych numerdw i przesytana materiatow
do druku. Napisz, a my wydrukujemy:

- podziekowania
- gratulacje
- kondolencje

Wiestawa Stefaniak-Gromadka

Strona internetowa OIPiP w Bydgoszczy
www.oipip.bydgoszcz.pl

Mamy nadzieje, ze strona internetowa spetnia oczekiwania $ro-
dowiska Pielegniarek i Potoznych. O zainteresowaniu niech $wiad-
czy licznik, ktory wskazuje ilos¢ odwiedzin. Staramy sie
zamieszczac od razu wszelkie informacje, ktore docierajg do OIPiP
z Naczelnej Rady, Ministerstwa Zdrowia i z innych zrédet. Infor-
mujemy na biezaco o posiedzeniach Prezydium i Okregowej Rady,
komisji problemowych.

Oktadka: Foto 1. Krystyna Ritter, foto: Dominik Maj. Wojewddzka Stacja
Pogotowia Ratunkowego.

Foto 2. Janina Brzezinska, Matgorzata Mytych, foto: Grzegorz Kubera, Wo-
jewodzki Szpital im. dr J. Biziela.

Foto 3. Hanna Gradkowska, foto: Marlena Mania, Wojewodzki Szpital Dzie-
cigcy.
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- zastrzega sobie prawo redagowania i skracania mate-
riatow,

- nie zamdéwionych materiatéw nie zwraca,

- materiaty nalezy dostarczac na nosnikach
elektronicznych - ptyta CD lub e-mailem,

- wszystkie materiaty sg objete prawem autorskim,
przedruk materiatéw w jakiejkolwiek formie bez wczes-
niejszej zgody jest zabronione.
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Kalendarium

27 czerwca 2008 - 27 marca 2007

27.06.2008 r. Przewodniczaca Ewa Kowalska
i Wiceprzewodniczaca Walde-Maria Iwanowska
uczestniczyty w spotkaniu z Wiceprezydentem
miasta Bydgoszczy Bolestawem Grygorewiczem.

24.06.2008 r. Posiedzenie Komisji Polityki Zdro-
wotnej Rady Miasta Bydgoszczy, w ktorym
uczestniczyta Przewodniczaca Ewa Kowalska
i Wiceprzewodniczaca Walde-Maria Iwanowska.

23.06.2008 r. Przewodniczaca Ewa Kowalska
byta cztonkiem komisji egzaminacyjnej na kursie
specjalistycznym ,Wykonywanie i interpretacja
zapisu elektrokardiograficznego” w Kujawsko-Po-
morskim Centrum Zdrowia Publicznego.

19.06.08 r. Odbyto sie posiedzenie Rady
Spotecznej Szpitala Uniwersyteckiego, w ktérym
uczestniczyta Wiceprzewodniczaca Walde-Maria
Iwanowska.

Odbyto sie posiedzenie Komisji ds. Ksztatcenia
i Doskonalenia Zawodowego, w ktérym uczestni-
czyta Przewodniczaca Ewa Kowalska

17.06.08 r. Przewodniczaca Ewa Kowalska
uczestniczyta w posiedzeniu Rady Spotecznej Ob-
wodu Lecznictwa SPZOZ.

Wiceprzewodniczaca Walde-Maria Iwanowska
brata udziat w posiedzeniu Rady Spotecznej
Domu Sue Ryder.

18.06.2008 r. Odbyto sie posiedzenie Komisji

Socjalnej.
16.06.2008 r. Odbylo sie szkolenie dla
potoznych  zorganizowane przez Komisje

ds. Potoznych przy ORPIP i firme GlaxoSmithKline
nt. ,Profilaktyka raka szyjki macicy”, w ktorym
uczestniczyta Przewodniczaca Ewa Kowalska.

10-12.06.2008 r. odbyto sie posiedzenie Na-
czelnej Rady Pielegniarek i Potoznych w miejsco-
wosci Dadaj k/Olsztyna. Uczestniczyta Przewod-
niczaca Ewa Kowalska.

09.06.2008 r. Odbyto sie pigte posiedzenie

SPRAWY SAMORZADU

Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych.

05.06.2008 r. Odbyto sie szkolenie dla pieleg-
niarek zorganizowane przez Komisje ds. Pieleg-
niarstwa $rodowiska nauczania i wychowania
przy ORPIP i firme GlaxoSmithKline nt. ,Profilak-
tyka HPV i raka szyjki macicy”. W szkoleniu brata
udziat Przewodniczaca Ewa Kowalska.

Przewodniczaca Ewa Kowalska byta czionkiem
komisji egzaminacyjnej na kursie specjalistycz-
nym ,Resuscytacja krazeniowo-oddechowa”.
Wiceprzewodniczaca Walde-Maria Iwanowska
byta cztonkiem komisji egzaminacyjnej na kursie
specjalistycznym ,Wykonanie i interpretacja za-
pisu elektrokardiograficznego”.

04.06.2008 r. W Wojewddzkim Szpitalu Dzie-
ciecym odbyt sie festyn z okazji Dnia Dziecka,
wsrdd zaproszonych gosci obecna byta Przewod-
niczagca Ewa Kowalska.

Odbyto sie posiedzenie Komisji ds. Pielegniarstwa
$rodowiska nauczania i wychowania, w ktérym
brata udziat Przewodniczaca Ewa Kowalska.

31.05.2008 r. Odbyt sie egzamin kursu kwalifi-
kacyjnego dla pielegniarek anestezjologicznych,
cztonkiem komisji egzaminacyjnej byta Wice-
przewodniczgca Walde-Maria Iwanowska.

29.05.2008 r. Wiceprzewodniczaca Walde-
Maria Iwanowska brata udziat w gali podsumo-
wujacej XVI plebiscyt Expressu Bydgoskiego
na najlepszy oddziat szpitalny.

28.05.2008 r. Odbyto sie posiedzenie Komisji
Socjalnej.

27.05.2008 r. Posiedzenie Komisji Polityki Zdro-
wotnej Rady Miasta w Bydgoszczy, w ktorym
uczestniczyty Przewodniczaca Ewa Kowalska
i Wiceprzewodniczaca Walde-Maria Iwanowska.

21.05.2008 r. Przewodniczaca Ewa Kowalska
i Wiceprzewodniczgca Walde-Maria Iwanowska
braty udziat w uroczystym otwarciu po remoncie
oddziatéw Patologii Cigzy, Potoznictwa z Salg Po-
rodowgq i Intensywnej terapii Noworodka.

19.05.2008 r. Odbyto sie czwarte posiedzenie
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych.

16.05.2008 r. Odby! sie egzamin kursu specja-

4
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listycznego dla pielegniarek ,,Szczepienia ochron-
ne”, cztonkiem komisji egzaminacyjnej byta Wice-
przewodniczagca Walde-Maria Iwanowska.

15.05.2008 r. Przewodniczaca Ewa Kowalska
brata udziat w uroczystych obchodach Dnia Pie-
legniarki i Potoznej w 10 Wojskowym Szpitalu Kli-
nicznym z Poliklinika.

Wiceprzewodniczaca Walde-Maria Iwanowska
brata udziat w szkoleniu dla potoznych zorgani-
zowanym przy wspotpracy Komisji ds. Potoznych
i firmy Family Servis Pelargos.

09.05.2008 r. Przewodniczaca Ewa Kowalska
i Wiceprzewodniczaca Walde-Maria Iwanowska
braty udziat w uroczystych obchodach Dnia Pie-
legniarki i Potoznej w szpitalu w Szubinie.

08.05.2008 r. Przewodniczaca Ewa Kowalska
uczestniczyta w I Zjezdzie Absolwentow Bydgo-
skiej Szkoty Potoznych.

07.05.2008 r. Odbyto sie posiedzenie Komisji
Rewizyjnej.

06.05.2008 r. Odbyto sie zebranie rzecznikow
z radcg prawnym.

28.04.2008 r. Wiceprzewodniczaca Walde-
Maria Iwanowska i Sekretarz Wiestawa Stefaniak-
Gromadka byty cztonkami Komisji Konkursowej
na stanowisko pielegniarki oddziatowej oddziatu
pediatrii i endokrynologii Wojewddzkiego Szpitala
Dzieciecego w Bydgoszczy.

22.04.2008 r. Odbyto sie trzecie posiedzenie
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych.

19.04.2008 r. Odby! sie egzamin kursu kwalifi-
kacyjnego dla pielegniarek ,Medycyny nauczania
i wychowania”, cztonkiem komisji byta Wiceprze-
wodniczaca Walde-Maria Iwanowska.

18.04.2008r. Wiceprzewodniczaca Walde-Maria
Iwanowska byta cztonkiem Komisji Konkursowej
na stanowisko ordynatora oddziatu ortopedii
Szpitala im. J.Biziela.

Posiedzenie Komisji Polityki Zdrowotnej Rady
Miasta w Bydgoszczy, w ktdrym uczestniczyta
Wiceprzewodniczaca Walde-Maria Iwanowska.

17.04.2008 r. Odbyto sie posiedzenie Komisji

SPRAWY SAMORZADU

ds. Ksztatcenia i Doskonalenia Zawodowego.

Wiceprzewodniczaca Walde-Maria Iwanowska
brata udziat w posiedzeniu Rady Spotecznej w
Centrum Onkologii.

16.04.2008 r. Odbyto sie posiedzenie Komisji
Socjalne;j.

12.04.2008 r. Wiceprzewodniczaca Walde-
Maria Iwanowska byta cztonkiem komisji egza-
minacyjnej na kursie kwalifikacyjnym dla
pielegniarek Srodowiskowo-rodzinnych.

08.04.2008 r. Wiceprzewodniczagca Walde-
Maria Iwanowska brafa udziat w pracy Komisji
Konkursowej na realizacje profilaktycznych pro-
gramow zdrowotnych w Urzedzie Miasta.

Odbyto sie posiedzenie Komisji ds. Potoznych.

07.04.2008 r. Wiceprzewodniczagca Walde-
Maria Iwanowska brata udziat w posiedzeniu Ko-
misji Polityki Zdrowotnej Rady Miasta.

03. 04.2008 r. Odbyto sie posiedzenie Komisji
Rewizyjnej.

02.04.2008 r. Wiceprzewodniczagca Walde-
Maria Iwanowska brata udziat w pracy Komisji
Konkursowej na stanowisko zastepcy dyrektora
Sanatorium Kolejowego w Inowroctawiu.

Sekretarz Wiestawa Stefaniak-Gromadka brata
udziat w pracy Komisji Kwalifikacyjnej I edycji
kursu kwalifikacyjnego w dziedzinie pielegniar-
stwa operacyjnego dla pielegniarek i potoznych
w Zakfadzie Ksztatcenia Podyplomowego Pieleg-
niarek i Potoznych na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy.

01.04.2008 r. Wiceprzewodniczaca Walde-
Maria Iwanowska brafa udziat w pracy Komisji
Kwalifikacyjnej w Kujawsko-Pomorskim Centrum
Zdrowia Publicznego na kursy specjalistyczne
i kwalifikacyjne.

Odbyto sie posiedzenie Komisji ds. Potoznych.

27.03.2008 r. Przewodniczgca Ewa Kowalska
i Wiceprzewodniczaca Walde-Maria Iwanowska
braty udziat w pracy Komisji Konkursowej na sta-
nowiska pielegniarek oddziatowych w Wojewddz-
kim Szpitalu Dzieciecym.
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STANOWISKO OKREGOWE] RADY
PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
W BYDGOSzZCzY

z dnia 19 maja 2008 roku

w sprawie dziatan kierownictwa domow pomocy spotecz-
nej w Wojewodztwie Kujawsko-Pomorskim zmierzajacych
do usuniecia z tych domoéw kadry pielegniarskie;j.

Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych w Bydgoszczy
na posiedzeniu w dniu 19 maja 2008 roku wyraza swoje
ogromne zaniepokojenie sytuacjq panujaca od dtuzszego
czasu w domach pomocy spotecznej naszego wojewodz-
twa.

Kierownictwo domoéw szykanuje kadre pielegniarskgy za-
trudniong w ramach umoéw o prace, ze jest niepotrzebna
i bedzie musiata by¢ usunieta z tych stanowisk.
Pielegniarki, zamiast wykonywa¢ obowigzki wobec pensjo-
nariuszy zgodnie ze zdobytymi kwalifikacjami, zatrudniane
sq bardzo czesto jako zwyczajne salowe.

Bezspornym pozostaje fakt, ze zadna grupa ,opiekunéw”
z wyksztatceniem czesto administracyjnym nie moze za-
stapic¢ pielegniarki z przygotowaniem medycznym, ktdra w
sposéb najbardziej wtasciwy jest predysponowana do
petnienia opieki nad mieszkancem domu pomocy spotecz-
nej, ktory jest catkowicie pozbawiony w wiekszosci przy-
padkow opieki rodziny.

Mieszkancy domow pomocy spotecznej to ciezko i dtugo-
trwale chorzy pacjenci, bardzo czesto z dysfunkcjami psy-
chicznymi i fizycznymi, ktérzy muszg otrzymac wiasciwg
opieke medyczna.

Apelujemy wiec do Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w
Warszawie o wnikliwg i obiektywng kontrole oraz ocene
stanu opieki nad mieszkaricami doméw pomocy spotecznej

i zapewnienie pielegniarkom zatrudnionych w tych domach
mozliwosci pracy zgodnie z kwalifikacjami. Apel ten kieru-
jemy do Wojewody Kujawsko-Pomorskiego, Przedstawicieli
Samorzadu Terytorialnego oraz Dyrektorow Domdw Po-
mocy Spotecznej Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Przewodniczaca ORPiP w Bydgoszczy
(-) Ewa Kowalska

Bydgoszcz, 10 czerwca 2008 r.

Posel na Sejm

Rzeczypospolitej Polskiej

Anna Bankowska
Pani
Ewa Kowalska
Przewodniczaca
Okregowej Rady Pielegniarek
i Potoznych w Bydgoszczy

Szanowna Pani Przewodniczaca.

W odpowiedzi na przestane mi pismo informuje, ze w spra-
wie zatrudnienia pielegniarek w Domach Pomocy Spotecz-

SPRAWY SAMORZADU

nej wystgpitam w dniu 11 lutego 2008 . z interpelacjq po-
selskg do Ministra Pracy i Polityki Spotecznej.
W zataczeniu przekazuje otrzymang odpowiedz. Informuje
jednoczesnie, ze problemem tym zainteresuje sejmowg ko-
misje Polityki Spotecznej i Rodziny, ktdrej wspdtprzewodni-
cze.
Z powazaniem
(-) Anna Bankowska

-

Poset na Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej

Bydgoszcz, 11 lutego 2008}

Anna Bankowska

Zastepca Przewodniczacego Sejmowej

Komisji Polityki Spotecznej i Rodziny
Pan
Bronistaw Komorowski
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku.

Zgodnie z art. 191 i 192 Regulaminu Sejmu RP
przesytam interpelacje poselskg do Pani Jolanty Fedak —
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie pielegniarek
zatrudnionych w domach pomocy spoteczne;j.

Z powazaniem
(-) A. Bankowska

Szanowna Pani Minister.

Ustawy wprowadzajace standaryzacje doméw po-
mocy spotecznej wymagajq zatrudnienia wykwalifikowanej
kadry. Okazuje sie bowiem, ze w polskim prawie stniejg
duze luki dotyczace opieki medycznej nad ludzmi zamiesz-
kujacymi w domach pomocy spotecznej. Pensjonariusze
tych domdw to w wiekszosci ludzie chorzy i starzy, wyma-
gajacy kwalifikowanego nadzoru pielegniarskiego. DPS-y
jednak pielegniarek zatrudnia¢ nie moga, poniewaz nie sg
zakfadem opieki zdrowotnej — a tylko taki posiada owe
uprawnienia. Skutek jest taki, ze pielegniarki zatrudnia sie
jako opiekunki, ktore jednak po pieciu latach pracy tracq
prawo wykonywania zawodu pielegniarskiego.

Prawdopodobnie w poprzedniej kadencji Sejm RP
podjat prace nad nowelizacjq ustawy o zaktadach opieki
zdrowotnej i miato sie tam znalez¢ rozwigzanie tej sprawy.

W zwigzku z tym prosze Panig Minister o odpo-
wiedz na pytanie:

Czy Ministerstwo podjeto dziatania zmierzajace
do prawnego usankcjonowania pracy pielegniarek w do-
mach pomocy spotecznej, tak aby nie tracity one upraw-
nien zawodowych.

Z powazaniem

/-] A. Baﬁkowskj

\_
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STANOWISKO NACZELNE]J RADY
PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
z dnia 12 marca 2008 r.

w sprawie sytuacji w pielegniarstwie

Polska jak i inne kraje Unii Europejskiej doswiadczajq
rosngcego niedoboru pielegniarek i potoznych. Zjawisko to
spowodowane jest z jednej strony, procesami starzenia sie
spoteczenstwa, a z drugiej strony rosnacg falg przed-
wczesnego odchodzenia z zawodu pielegniarskiego. Na
podstawie przeprowadzonych analiz mozna stwierdzi¢,
iz proces ten bedzie nadal sie nasilat, gdyz $rednia wieku
0s6b wykonujacych ten zawdd wynosi $rednio ponad
42 lata.
Powyzsza sytuacja grozi w najblizszym czasie zatamaniem
sie i tak niewydolnego systemu zabezpieczenia pacjentow
w $wiadczenia pielegniarskie.
Niedobdr pielegniarek i potoznych ma i bedzie miat rady-
kalny negatywny wptyw na pacjentéw, system ochrony
zdrowia i spoteczenstwo, funkcjonowanie systemu ochrony
zdrowia i pracownikéw ochrony zdrowia. Badania wskazuja,
ze brak pielegniarek jest przyczyng zwiekszajacej sie $Smier-
telnosci, wypadkéw i urazéow, wzrostu tempa rozwoju
krzyzowych infekcji, niekorzystnego rokowania poopera-
cyjnego i powikfan.
Czynniki, takie jak niska ptaca, brak mozliwosci rozwoju ka-
riery zawodowej, niebezpieczne srodowisko pracy i poli-
tyczna niestabilno$¢ powoduje, iz pielegniarki/potozne
podejmujg decyzje o zmianie zawodu, badz migracji za-
robkowej. Brak pielegniarek na rynku ustug zdrowotnych
jest zdarzeniem ze wszech miar niepozadanym i niebez-
piecznym.
Przezwyciezenie tego kryzysu jest mozliwe dzieki okresle-
niu krajowej polityki i strategii rozwoju zawodow pieleg-
niarki i potoznej, jak rowniez stworzenia systemu
motywacyjnego.
Dla poprawienia pozycji pielegniarstwa w kraju konieczne
jest wspotdziatanie wszystkich organizacji zawodowych re-
prezentujacych pielegniarki i potozne wspdlnie z rzadem
RP.
Sekretarz
Tomasz Niewiadomski
Prezes
Elzbieta Buczkowska

STANOWISKO NACZELNEJ RADY
PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
z dnia 12 marca 2008 r.
w sprawie wprowadzenia do przepiséw prawa polskiego —
Katalogu uprawnien socjalnych dla pielegniarek i potoznych

Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych wnioskuje do Pre-
zesa Rady Ministrow o podjecie dziatart majacych na celu
wprowadzenie w trybie pilnym do przepiséw prawa pol-
skiego ,Katalogu uprawnien socjalnych dla pielegniarek
i potoznych w Polsce”, przyznajgcego osobom wyko-
nujgcym te zawody nastepujace uprawnienia:

- roczny urlop zdrowotny dla poratowania zdrowia,

Z NACZELNEJ RADY

- urlop szkoleniowy, gdyz pielegniarka i potozna w czasie
wykonywania zawodu stale musi podnosi¢ swoje kwa-
lifikacje zawodowe,

- objecie pielegniarek i potoznych bezptatng profilak-
tyczng opieka zdrowotng,

- wczedniejsze emerytury na wskazanych stanowiskach
pracy,

- zwiekszenie wymiaru urlopu wypoczynkowego o 10 dni
w roku, raz na dwa lata, po pieciu latach nieprzerwanej
pracy,

- zwrot kosztéw ksztatcenia podyplomowego, warunko-
wanego wykonywanymi zadaniami, w kwocie nie
mniejszej niz 50% kosztdéw ksztatcenia,

- zwolnienie z podatkéw, o kwoty wydatkowane przez
pielegniarke i potozng na ksztatcenie podyplomowe,

- nagrody za wybitne, nowatorskie osiggniecia w zakre-
sie pielegniarstwa i potoznictwa przyznawane przez mi-
nistra wlasciwego do spraw zdrowia,

- pfatne dni wolnych od pracy z okazji Dnia Pielegniarki
- 12 maja i Dnia Potoznej - 8 maja.

Samorzad pielegniarek i potoznych utworzony na mocy

ustawy z dnia 19 kwietnia 1991 roku o samorzadzie pie-

legniarek i potoznych (Dz. U. Nr 41, poz. 178 z p6zn. zm)

jest korporacjg skupiajacg osoby petnigce szczegdlng funk-

cje spoteczng, wykonujace zawdd zaufania publicznego. Ta

szczegdlna rola spoteczna oraz odpowiedzialne zadania po-

wierzone pielegniarkom i potoznym winny przektadac sie

na szczegdtowe uprawnienia, ktérych gwarancja powinny
by¢ ustawowe przepisy.

Sekretarz

Tomasz Niewiadomski

Prezes

Elzbieta Buczkowska

STANOWISKO NACZELNEJ RADY
PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
z dnia 12 marca 2008 r.
w sprawie zatrudniania pielegniarek i potoznych na stano-
wiskach niezgodnych z ich kwalifikacjami

Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych protestuje prze-
ciwko naktanianiu pielegniarek i potoznych do wykonywa-
nia pracy niezgodnej z ich kwalifikacjami. Niedopuszczalne
jest, aby pracodawca wymagat od pielegniarki/potoznej wy-
konywania czynnosci niezgodnych z zakresem czynnosci
okreslonych w umowie o prace i na okre$lonym stanowisku
pracy, na przyktad zatrudnianie w domach pomocy spotecz-
nej pielegniarek na stanowiskach opiekunek i nakazywanie
im wykonywania czynnosci typowo pielegniarskich.
Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych apeluje do samo-
rzadéw terytorialnych, konsultantow krajowych i woje-
wodzkich w dziedzinie pielegniarstwa i potoznictwa
o podjecie dziatan, w wyniku ktorych przestanie funkcjo-
nowac praktyka powierzania pielegniarkom/potoznym obo-
wigzkéw niezgodnych z posiadanymi kwalifikacjami.
Sekretarz
Tomasz Niewiadomski
Prezes
Elzbieta Buczkowska
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Pani
Bogumile Michalskiej

z okazji powotania na stanowisko

Pielegniarki Oddziatowej

Oddziatu Pediatrii, Pneumonologii

i Alergologii z Pododdziatem Niemowlecym.

Pani
Anieli Czajkowskiej

z okazji powolania na stanowisko

Pielegniarki Oddziatowej

Oddziatu Pediatrii i Endokrynologii.

Pani
Violettcie Wadowskiej

z okazji powotania na stanowisko

Pielegniarki Oddziatowej
Oddziatu Pediatrii i Kardiologii

z Pododdziatem Patologii Noworodka.

Przeloiona Pielegniarek
Marlena Mania

Z NASZE]J PRACY

DZIEN PIELEGNIARKI I POLOZNE]
W 10 WOISKOWYM
SZPITALU KLINICZNYM
Z POLIKLINIKA

W Miedzynarodowym Dniu Pielegniarek dzieku-
jemy i oddajemy hotd tym, ktorzy w swej co-
dziennej, ciezkiej i odpowiedzialnej stuzbie
pochylajg sie nad chorym. Jest to stuzba ciggle
niedoceniona w strukturach stuzby zdrowia. Cho-
ciaz nasze kwalifikacje sg wysoko oceniane
na Swiecie, to niestety wcigz jesteSmy jednymi z
najgorzej optacanych zawoddéw. Miejmy jednak
nadzieje, ze to wreszcie sie zmieni.

Dnia 15.05.08 r. w 10 Wojskowym Szpitalu Kli-
nicznym z Poliklinikg w Bydgoszczy, odbyta sig
uroczystosc z okazji Swiat Pielegniarki i Potoznej.
W$rdd zaproszonych gosci swojg osobq zaszczy-
cili nas: przewodniczaca Okregowej Izby Pieleg-
niarek i Potoznych w Bydgoszczy Ewa Kowalska,
Przewodniczgca OZZPiP Regionu Kujawsko-Po-
morskiego Halina Peplinska, Naczelna Pieleg-
niarka Wojska Polskiego ppor. mgr Barbara Sanita
- Inspektorat Wojskowej Stuzby Zdrowia w War-
szawie, Naczelna Pielegniarka Wojsk Ladowych
ppor. mgr Anna Nowacka, Naczelna Pielegniarka
Szpitala Operacji Pokojowych Edyta Zielinska oraz
kolezanki, ktére przeszty na emeryture.

Uroczysto$¢ prowadzona byta przez pielegniarke
naczelng mgr Elzbiete Pankanin oraz Komende
10 WSK z Poliklinika.

Komendant Krzysztof Kasprzak przekazat wiele
cieptych stéw dla pielegniarek i potoznych z okazji
ich $wieta. Najlepszym wreczono dyplomy i wy-
réznienia. CatoS¢ uswietniono wystepami arty-
stycznymi.

Na uroczystosci ztozono réwniez gratulacje z za-
jecia pierwszego miejsca i uzyskania tytutu ,Pie-
legniarki Roku 2007” Pani mgr Katarzynie Rzepka.
Konkurs jest organizowany co roku przez Polskie
Towarzystwo Pielegniarskie. Sktada sie z trzech
etapow, ostatni finatowy odbyt sie na IX Kongre-
sie PTP w dniach 9-11 maj w Solinie. Celem kon-
kursu byto wytonienie i nagrodzenie pielegniarek
liderek.

Dr n. med. Elzbieta Bernaciak
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09.05.2008 - Obchody
Dnia Potoznej
Miedzynarodowego Dnia Pielegniarek
w Szubinie

Od 1 styczna 2008 roku szpitale w Nakle i Szubi-
nie funkcjonujq w jednej strukturze organizacyj-
nej Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
Nowy Szpital w Nakle Szubinie sp. z 0.0. z sie-
dzibg w Nakle n/Notecia.

Z NASZEJ PRACY

niez: Przewodniczgca Okregowej Rady Pielegnia-
rek i Potoznych w Bydgoszczy Ewa Kowalska oraz
Wiceprzewodniczgca Walde-Maria Iwanowska.
Obecni byli takze ordynatorzy oddziatéw Nowego
Szpitala w Nakle i Szubinie.

Inicjatorem spotkania byta Naczelna Pielegniarka
Elzbieta Lorenc. Podczas uroczystosci ztozono
potoznym i pielegniarkom zyczenia i gratulacje.
W sktadanych zyczenia przewijaty sie stowa uzna-
nia dla pracy pielegniarek
i potoznych. Listy gratulacyjne
i nagrody ksigzkowe wreczono
osobom, ktore w ostatnim czasie
podniosty swoje kwalifikacje za-
wodowe. W drugiej czesci spotka-
nia naczelna pielegniarka
i potozna oddziatowa mgr Bozena
Wencka zaprezentowaty materiat
szkoleniowy w formie pokazu mul-
timedialnego tematem, ktdrego
byto omdwienie oczekiwan kobiet
wobec porodu.

Swiateczny czas spedzono przy
Swiecach, kawie i stodkim poczes-
tunku.

Majowe Dni Pielegniarki
i Potoznej staty sie przyczyn-
kiem do zainicjowania wspdl-
nego spotkania szkolenio-
wego, ktore odbyto sie w dniu
9 maja 2008 r.

W Swietlicy szubinskiego szpi-
tala zgromadzity sie pieleg-
niarki i potozne z Nakia
i Szubina Swojg obecnoscig
spotkanie uswietnili: Starosta
Nakielski Andrzej Kinderman,
Wicestarosta Tomasz Mitow-
ski, Cztonek Zarzadu Powiatu
Zbigniew Kabacinski oraz
przedstawiciele spétki: N ZOZ
Michat Roslewski, Jarostaw
Gierszewski i Michat Michalak.
Spotkanie zaszczycity réw-

Barbara Szablewska
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Fot. Grzegorz Kubera

UROCZYSTE OTWARCI,E
PO REMONCIE ODDZIALOW:
Patologii Cigzy
Potoznictwa z Salg Porodowg
Intensywnej Terapii Noworodka

W Wojewddzkim Szpitalu im. dr J. Biziela zakoriczono re-
mont na patologii cigzy, potoznictwie z traktem porodo-
wym, oraz na oddziale intensywnej terapii noworodka.

Podczas remontu zerwano tynki do gotych stropéw Sciany
pomalowano na pastelowe kolory. Mamy teraz dwuoso-
bowe sale z petnym weztem sanitarnym.

Uroczystego otwarcia dokonat dr n. med. Zbigniew Sobocinski
z-ca dyr. ds. lecznictwa

Sala cie¢ cesarskich jest klimatyzowana, z nowoczesnym
systemem zabezpieczen a pojedyncze sale porodowe,
umozliwig zachowanie intymnosci kazdej rodzacej.

Zbudowano nowoczesne zaplecze dla personelu wyremon-
towanych oddziatow.

Uroczyste otwarcie nastgpito w dniu 21.05.2008 roku.

W czasie wystapien okolicznosciowych gtos zabrali miedzy
innymi gospodarze otwieranych oddziatow
prof. hab. dr n.med. W. Szymanski oraz dr n.med. P. Korbal.

Po czesci oficjalnej zaproszono wszystkich do zwiedzania
wyremontowanych Oddziatow.

Lidia Scieszynska

Z NASZE]J PRACY

XVI PLEBISCYT EXPRESSU BYDGOSKIEGO
NA NAJLEPSZY ODDZIAL SZPITALNY
~ZLOTY STETOSKOP” 2008

I miejsce ,ZLOTY STETOSKOP” - Oddziat Chirurgii Ogol-
nej z Pododdziatem Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej
i Urologii w NZOZ ,Nowy Szpital w Nakle i Szubinie”.

II miejsce ,SREBRNY STETOSKOP” - Hospicjum im. J. Po-
pietuszki w Bydgoszczy.

III miejsce ,BRAZOWY STETOSKOP” - Oddziat Neurolo-
gii Dzieciecej z Pododdziatem Rehabilitacji Wojewddzkiego
Szpitala Dzieciecego w Bydgoszczy.

Wyroéznienia:
Oddzial Radioterapii I w Centrum Onkologii w Bydgoszczy.

Oddziat Neurologii i Rehabilitacji Szpitala MSWiIA w Byd-
goszczy.

o

Z okazji zajecia zaszczytnych miejsc w najbar-
dziej prestizowym konkursie ,, Expressu Byd-
goskiego” w imieniu Okregowej Rady
Pielegniarek i Poloinych moc gratulacji dla

pracownikow wyZej wymienionych oddziatow.

Dziekuje kolezankom pielegniarkom
i poloinym oraz kolegom pielggniarzom
za trud i wysilek wktadany w codziennq prace,
profesjonalnq opieke nad pacjentami, stalq

gotowos¢ do niesienia pomocy.

Zycze wielu dalszych sukcesow
w pracy zawodowej

i satysfakcji w Zyciu osobistym.

Przewodniczaca OIPiP
w Bydgoszczy

Ewa Kowalska
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DZIEN DZIECKA 2008
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Dnia 04.06.2008 r. zorganizowano na terenie Wojewddzkiego
szpitala Dzieciecego w Bydgoszczy festyn z okazji Miedzynaro-
dowego Dnia Dziecka. Juz od wielu lat wspdlnie z nauczycielami
z Zespotu Szkoét Nr 33 Specjalnych dla Dzieci i Mtodziezy Prze-
wlekle Chorej staramy sie umili¢ naszym pacjentom ten szcze-
golny dzien w roku. Z catego serca pragniemy, by wszystkie
dzieci przebywajace tego dnia w szpitalu, wspominaty go mito
i radosnie, by cho¢ na chwile zapomniaty o trudnych przezyciach
zwigzanych z chorobg i hospitalizacja.

Dzien ten nie bytby tak wyjatkowy, gdyby nie licznie przybyli gos-
cie. Goscilismy Wojewode Kujawsko — Pomorskiego, przedstawi-
cieli Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko -
Pomorskiego, Urzedu Miasta Bydgoszczy, Rady Miasta Byd-
goszczy, Przewodniczgcg Bydgoskiej I1zby Lekarskiej, Przewod-
niczacg Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych oraz
sympatykow i przyjaciot Szpitala Dzieciecego.

Dzieki hojnosci gosci i sponsorow dzieci otrzymaty mnéstwo pre-
zentéw i stodyczy. Festyn trwat kilka godzin, nie zabrakto licznych
atrakcji, zabaw i konkurséw przygotowanych przez nauczycieli,
Policje, Straz Miejska i fundacje Pomocy Terapeutycznej Cane
Pro Humano. Imprezie towarzyszyty takze wystepy teatralne przy-
gotowane przez SP Nr 2, wystepy instrumentalno — wokalne
z MDK Nr 5 i Kofa Instrumentalnego dziatajacego przy SP Nr 20
oraz plasy i zabawy harcerskie prowadzone przez AKI przy Uni-
wersytecie Kazimierza Wielkiego.

W imieniu wszystkich dzieci serdecznie dziekuje za wszelkie prze-
jawy zyczliwosci i otwarte serca. Do zobaczenia za rok.

Przetozona Pielegniarek
Marlena Mania

fot. Jarostaw Cegielski
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DEKLARACIA
PRAW DZIECKA

Uchwalona przez Zgromadzenie Ogélne ONZ
w dniu 20 listopada 1959 roku

Wstep

Zwazywszy, ze narody nalezace do Or-
ganizacji Narodow Zjednoczonych po-
twierdzity w Karcie ONZ swq wiare
w podstawowe prawa cziowieka,
w jego godnos¢ i wartos¢ i wyrazity
swg gotowos¢ popierania postepu
spotecznego i stworzenia lepszych wa-
runkow bytu w wiekszej wolnosci,
zwazywszy, ze w Powszechnej Dekla-
racji Praw Cztowieka Organizacja Na-
rodéw Zjednoczonych proklamowata,
iz kazdy cztowiek powinien korzystac
ze wszystkich praw i swobdd wymie-
nionych w Deklaracji, bez wzgledu na
roznice rasy, koloru, pitci, jezyka, wy-
znania, pogladéw politycznych i in-
nych, narodowosci, pochodzenia
spotecznego, majatku, urodzenia lub
jakiekolwiek inne réznice, zwazywszy,
ze dziecko, z powodu niedojrzatosci fi-
zycznej i umystowej wymaga szcze-
gblnej opieki i troski, a takze
odpowiedniej opieki prawnej, zardbwno
przed urodzeniem, jak i po urodzeniu,
zwazywszy, ze potrzebe tej szczegol-
nej troski stwierdzono w Deklaracji Ge-
newskiej z roku 1924 w sprawie praw
dziecka i uznano w Powszechnej De-
klaracji Praw Cztowieka, jak réwniez
w statutach agencji wyspecjalizowa-
nych i organizacji miedzynarodowych,
ktérych dziatalno$¢ ma na celu dobro
dziecka, zwazywszy, ze ludzkos$¢ po-
winna dac¢ dziecku to, co ma najlep-
szego, Zgromadzenie Ogolne prokla-
muje niniejsza Deklaracje Praw
Dziecka, aby zapewni¢ mu szczesliwe
dziecinstwo i korzystanie, zaréwno
w jego interesie jak i w interesie
spoteczenstwa, z praw i swobdd wy-
mienionych w niniejszej Deklaracji.
Zgromadzenie Ogolne apeluje do ro-
dzicdw i indywidualnie do mezczyzn
i kobiet, jak rowniez do stowarzyszen,
wiadz lokalnych i rzadéw krajow, aby
uznaty te prawa i staraty sie zapewnic
poszanowanie praw przy pomocy
$rodkéw ustawodawczych i innych,
wprowadzajacych w zycie nastepujace
zasady:

Zasada 1
Dziecko korzysta ze wszystkich praw

w niniejszej Dekla-
racji. Prawa te roz-
ciggaja sie na
wszystkie  dzieci,
bez zadnego wyija-
tku i bez zadnej
roznicy albo dyskry-
minacji z powodu
rasy, koloru, pfci,
jezyka, wyznania, pogladow politycz-
nych lub innych, narodowosci lub po-
chodzenia spotecznego, majatku,
urodzenia lub z jakiegokolwiek innego
powodu, przy czym zasade te stosuje
sie zarébwno w stosunku do dziecka,
jak i do jego rodziny.

Zasada 2

Dziecko korzysta ze szczegdlnej
ochrony, a ustawodawstwo i inne
$rodki stworzg mu wszelkie mozliwosci
i utatwienia dla zdrowego i normal-
nego rozwoju fizycznego, umysto-
wego, moralnego, duchowego
i spotecznego, w warunkach wolnosci
i godnosci. Wydawane w tym celu
ustawy powinny mie¢ na wzgledzie
przede wszystkim dobro dziecka.
Zasada 3

Z chwilg przyjécia na $wiat dziecko
ma prawo do nazwiska i obywatel-
stwa.

Zasada 4

Dziecko korzysta z dobrodziejstw
ubezpieczen spotecznych. Jest ono
uprawnione do tego, by zdrowo rosto
i rozwijato sie; w tym celu nalezy za-
pewni¢ szczegolng ochrone zaréwno
dziecku jak i matce, taqcznie z odpo-
wiednig opieka, tak przed urodzeniem,
jak i po urodzeniu. Dziecko ma prawo
do odpowiedniego wyzywienia i miesz-
kania, rozrywek i opieki lekarskiej.
Zasada 5

Dziecko uposledzone pod wzgledem fi-
zycznym, umystowym lub spotecznym
nalezy traktowaé, wychowywac i ota-
czac szczegdlng opieka, z uwzglednie-
niem jego stanu zdrowia i warunkow
zyciowych.

Zasada 6

Do harmonijnego rozwoju swej osobo-
wosci dziecko potrzebuje mitosci i zro-
zumienia. W miare moznosci powinno
ono rosna¢ pod ochrong i odpowie-
dzialnoscig rodzicow, a w kazdym razie
w atmosferze zyczliwosci oraz bezpie-
czenstwa moralnego i materialnego;
w pierwszych latach zycia nie wolno
dziecka oddziela¢ od matki, chyba ze
chodzi o wypadki wyjatkowe.

WARTO PRZECZYTAC

Spoteczenstwo i wtadze panstwowe
powinny otacza¢ szczegdlng opiekg
dzieci nie majace rodziny albo nie
majace  dostatecznych  Srodkow
na utrzymanie. Zaleca sie udzielanie
pomocy finansowej, panstwowej lub
innej,  wielodziethym rodzinom
na utrzymanie dzieci.

Zasada 7

Dziecko ma prawo do nauki; nauka ta
jest bezptatna i obowigzkowa, przy-
najmniej w zakresie szkoty podstawo-
wej. Dziecko powinno otrzymac takie
wychowanie, ktére podnosi jego kul-
ture ogdlng i umozliwia mu, w warun-
kach réwnych szans, rozwiniecie
swych zdolnosci, wyrobienie zdrowego
rozsadku oraz poczucia odpowiedzial-
nosci moralnej i spotecznej, a takze
stanie sie pozyteczng jednostkay
spoteczenstwa. Osoby odpowiedzialne
za wychowanie dziecka i kierowanie
nim powinny mie¢ na wzgledzie jego
dobro; odpowiedzialno$¢ ta spada
przede wszystkim na rodzicow.
Dziecku nalezy da¢ wszelkie mozli-
wosci do zabaw i rozrywek, ktére po-
winny zmierza¢ do tych samych celéw
co nauka; spoteczenstwo i wiadze
panstwowe powinny ufatwi¢ korzysta-
nie z tego prawa.

Zasada 8

Dziecko powinno zawsze mie¢ pierw-
szenstwo do ochrony i pomocy.

Zasada 9

Dziecko nalezy chroni¢ przed wszel-
kiego rodzaju zaniedbaniem, okru-
cienstwem i wyzyskiem. Nie powinno
ono by¢ przedmiotem handlu w zadnej
formie. Dziecka nie wolno przyjmowac
do pracy zarobkowej przed osiggnie-
ciem odpowiedniego, minimalnego
wieku. Dziecka nie wolno w zadnym
razie zmuszac ani upowaznia¢ do wy-
konywania jakiegokolwiek zawodu lub
petnienia czynnosci, ktore by wptywaty
szkodliwie na jego rozwdj fizyczny,
umystowy lub moralny.

Zasada 10

Dziecko nalezy chroni¢ przed prakty-
kami, jakie mogg prowadzi¢ do raso-
wej, religijnej lub wszelkiej innej
dyskryminacji. Nalezy je wychowywac
w duchu zrozumienia innych, toleran-
cji, przyjazni miedzy narodami, pokoju
i powszechnego braterstwa. Nalezy
wpajaé w nie przekonanie, ze powinno
pos$wieci¢ swojg energie i swoje uzdol-
nienia dla dobra bliznich.

12
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WARTO PRZECZYTAC

Stanistawa Leszczynska jest patronka
polskich potoznych, a dzien jej narodzin
8 maja to swieto polskich potoznych.

Stanistawa Leszczynska urodzita
sie 8 maja 1896 r. w todzi. Wy-
chowywata sie w trudnych warun-
kach. Jej matka (robotnica
todzkiej fabryki widkienniczej)
sama wychowywata dzieci, gdyz
ojciec zostat powotany do stuzby
wojskowej w armii rosyjskiej do
Turkiestanu.

W 1916 wyszta za maz za Henryka
Leszczynskiego, drukarza, z ktorym miata pozniej czworke
dzieci: corke Sylwie i syndw: Bronistawa, Stanistawa i Hen-
ryka. W 1920 przeniosta sie do Warszawy, gdzie rozpoczeta
nauke w Panstwowej Szkole Potoznych (przy ulicy Karo-
wej), konczac jq z wyrdznieniem w roku 1922. Nastepnie
powrdcita do todzi w 1922 r, tam podjeta prace jako
potozna, ktdrg kontynuowata przez okoto 38 lat.

W czasie okupacji pomagata Zydom w tddzkim getcie,
przez co trafita do O$wiecimia wraz ze swa corkg. Udato sie
jej zachowac zaswiadczenie uprawniajace do wykonywania
zawodu potoznej. Dzieki temu dostata prace jako potozna.
Kiedy obozowy lekarz kazat jej zabija¢ noworodki, Sta-
nistawa odwaznie stanefta w obronie i odpowiedziata: ,Nie,
nigdy. Nie wolno zabija¢ dzieci!”. Odebrata ponad trzy ty-
sigce poroddw. Zaden z nich nie zakonczyt sie $miercig
matki lub dziecka oraz w zadnym przypadku nie miato
miejsce zakazenie potogowe. Pracowata z modlitwa na
ustach. Czesto modlita sie, miedzy innymi stowami: ,Matko
Boza, zatdz tylko jeden pantofelek i przybadz szybko z po-
mocq”.

Funkcje pofoznej petnita do momentu wyswobodzenia
obozu 26 stycznia 1945 .

Lata obozowe opisata w ,Raporcie potoznej z O$wiecimia”.
Od 2 maja 1982 r. na Jasnej Gorze posrdd daréw sktada-
nych przez wieki Matce Bozej Krélowej Polski znajduje sie
kielich mszalny - Kielich Zycia i Przemiany, dar polskich ko-
biet. Jego ztotg czasze podtrzymujg wyrzezbione w kosci
stoniowej postacie czterech kobiet: Stanistawa Leszczyn-
ska w obozowym pasiaku z dzieckiem na reku, $w. Jadwiga
Slaska, btogostawiona Jadwiga Krélowa, btogostawiona Te-
resa Leduchowska.

Zmarfa 11 marca 1974 r.

Archidiecezja t6dzka prowadzi jej proces beatyfikacyjny.
Polskie potozne oddaty czeS¢ Stanistawie Leszczynskiej
umieszczajac jej wizerunek na medalu, ktéry od 1999roku
jest wreczany zastuzonym potoznym w czasie obchodéw
Dnia Potoznej w Polsce.

12 maja w rocznice urodzin
Florence Nightingale obchodzony jest
Miedzynarodowy Dzien Pielegniarek.

Florence Nightingale urodzita sie
we Florencji, w zamoznej arysto-
kratycznej rodzinie angielskiej.
Otrzymata wszechstronne wy-
ksztatcenie: studiowata starozyt-
nos¢, biegle witadata czterema
jezykami.
W wieku 25 lat wprawita rodzicow
W przerazenie, proszac o zgode
na nauke pielegniarstwa w szpi-
talu w Salisbury. Ich nieprzychyl-
nos¢ byta zrozumiata; w tamtych
czasach pielegniarstwem trudnity sie (nie liczac zakonnic)
gtéwnie kobiety z marginesu spotecznego. Warunki pracy
byty ciezkie, ze angielskie sady chetnie zamieniaty kare wie-
zienia na prace w szpitalu. Rodzice, chcac wptynaé
na zmiane decyzji wystali ja w dtuga, zagraniczng podrdz,
ktorg Florence wykorzystata, aby poznac szpitale i prace
pielegniarek. W 1850 roku odbyta 4-miesieczny kurs dla
diakonis protestanckich, potem praktykowata w kilku szpi-
talach. W 1852 roku zrezygnowata z matzenstwa i zostata
przetozong zaktadu dla chorych dam z towarzystwa.
W 1854 roku, gdy wybuchta wojna krymska i z frontu
naptywaty wiesci o skrajnie ztych warunkach panujacych
w angielskich szpitalach polowych, Florenc za wtasne pie-
nigdze zakupita potrzebne leki i $rodki opatrunkowe,
zebrata 38 ochotniczek i udata sie na front. W przepetnio-
nym szpitalu w Skutari zastata brud, epidemie tyfusu i dy-
zenterii. Smiertelnosc¢ siegata 42% W ciggu dwoch miesiecy
poprawita warunki sanitarne. Zorganizowata kuchnie i szpi-
talng pralnie. Efektem bylo zmniejszenie $miertelnosci do
2%. W 1856 roku powrdcita do Anglii jako bohaterka.
Wdzieczni zotnierze wraz z rodzinami zebrali fundusze,
dzieki ktorym w 1860 roku Florenc mogta zatozy¢ pierwsza
Swieckq szkote pielegniarek, przy szpitalu $w. Tomasza
w Londynie.
Dwie najwazniejsze zasady funkcjonowania szkoty
brzmiaty:

- pielegniarki powinny by¢ technicznie wyszkolone

w specjalnie do tego celu zorganizowanych szpitalach,
- pielegniarki powinny mieszka¢ w internatach, aby
mozna byto czuwac nad ich moralnoscia.

Na poczatku absolwentki szkoty nie otrzymywaty dyplo-
mow, jedynie zapisywano ich nazwiska w specjalnej ksie-
dze. Nadzorujac prace szkoty Florence Nightingale
opracowata kilka projektow reformy wojskowej stuzby zdro-
wia, uczestniczyta w dziatalnosci Krélewskiej Komisji, pra-
cujacej miedzy innymi nad rozwigzywaniem problemoéw
sanitarnych Indii.
W 1904 roku nadano jej tytut Lady of Grace orderu
$w. Jana Jerozolimskiego.
W 1912 roku Miedzynarodowy Komitet Czerwonego Krzyza
ustanowit Medal im. Florence Nightingale - najwyzsze od-
znaczenie pielegniarskie przyznawane co dwa lata za wy-
bitng dziatalno$¢ zawodowaq i humanitarng, bohaterska
postawe w czasie dziatan wojennych i klesk zywiotowych,
a takze za szczegdlne zastugi organizacyjne.
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LIST OTWARTY
z okazji Miedzynarodowego
Dnia Pielegniarki i Potoznej

Miedzynarodowy Dzien Pielegniarki i Potoznej jest dla nas
wszystkich - pracownikéw ochrony zdrowia - dniem uro-
czystym i wyjatkowym, bo poswieconym wszystkim tym
osobom, ktdrych powotaniem jest czynienie dobra na rzecz
drugiego cztowieka, wspieranie go w chorobie i niesienie
ulgi w bélu i cierpieniu.

Dla mnie jest on dniem szczeg6lnym, bo daje mi przyjem-
no$¢ i zaszczyt skierowania do wszystkich Pafistwa moich
najszczerszych wyrazéw uznania dla Waszej pracy, zaan-
gazowania, rzetelnego warsztatu, a przede wszystkim piek-
nych postaw moralnych i po$wiecenia, z jakim wykonujecie
swoje obowigzki, stojac przy t6zku pacjenta.

Nalezy pamietac, ze pielegniarki i potozne stanowig naj-
liczniejsza w opiece zdrowotnej grupe zawodowg, i wyko-
nujq szczegding profesje zaufania publicznego. Szczegding,
bo wymagajaca wyjatkowych predyspozycji, wrazliwosci
na cierpienie, umiejetnosci wspotczucia i pocieszania.
Szczegolng, bo siegajaca najdawniejszych czasow i zawsze
potrzebng. Zawod pielegniarki ksztattowat sie przeciez
przez wieki, a w dziejach byto wielu wspaniatych ludzi, za-
rowno kobiet, jak i mezczyzn, ktdrzy poswiecali swe zycie,
niosac pomoc potrzebujgcym w czasach wojny i w czasach
pokoju. Robili to, kierujac sie sercem, dobrg wolg, dos-
wiadczeniem i metodami, jakie byty wéwczas znane i do-
stepne. Dopiero Florence Nightingale, o ktdrej nie sposob
dzi$ nie wspomnie¢, wprowadzita w potowie XIX w. niemal
wszystkie wspodtczesne techniki i sposoby pielegnacji cho-
rych i poszkodowanych, stajac sie twdrczynig nowoczes-
nego pielegniarstwa, a takze symbolem ofiarnosci
i poSwiecenia pielegniarek na catym $wiecie.

Obecnie profesja pielegniarki wymaga coraz wigkszej wie-
dzy fachowej i profesjonalizmu. Dazac do statego posze-
rzania i doskonalenia umiejetnosci zawodowych,
pielegniarki i potozne w ogromnym stopniu przyczyniajg sie
do podwyzszania standardéw $wiadczonych ustug w na-
szych placéwkach medycznych. Rosnacy prestiz ich zawodu
odgrywa wazng role w ksztattowaniu wizerunku polskiej
ochrony zdrowia.

Miedzynarodowe S'.wieto Pielegniarek i Potoznych jest nie
tylko okazjg do podziekowania i oddania hotdu wszystkim
tym, ktdrzy w swej codziennej, ciezkiej stuzbie pochylajg
sie nad chorymi. Powinno by¢ rowniez przypomnieniem,
ze profesja pielegniarki jest powotaniem wynikajacym z po-
trzeby, troski i obawy ludzi doSwiadczonych przez chorobe.
Niech tez bedzie nowq zachetq do wytrwania w trudnej
i odpowiedzialnej stuzbie, do przywracania nadziei i poczu-
cia bezpieczenstwa chorym ludziom.

Z okazji Swieta Pielegniarki i Potoznej sktadam wszystkim
serdeczne podziekowania za po$wiecenie, trud i pomoc nie-
siong pacjentom. Zycze Panstwu wszelkiej pomysinosci za-
rowno w zyciu osobistym, jak i w trudnej pracy zawodowe;j.

Ewa Kopacz

N\

Minister Zdrowia/

ZYCZENIA

Torun, dnia 12 maja 2008 r.

WICEMARSZALEK WOJEWODZTWA
KUJAWSKO-POMORSKIEGO
Edward Hatrwich

Sz. P.

EWA KOWALSKA
Przewodniczgca Okregowej
Rady Pielegniarek i Poloznych
w Bydgoszczy

Z okazji Swiatowego Dnia Pielegniarek i Potoznych
pragng na Pani rgce przestaé serdeczne i pelne goracego uznania
stowa dla wszystkich pielggniarek i potoznych z terenu dziatania
Rady.

Pomoc osobom chorym jest trudna i wymagajaca szcze-
g6lnych predyspozycji. Nagroda i rados$cia jest powrdt chorego
do zdrowia.

I wtasnie dlatego Panstwa praca jest nieoceniona i godna naj-
wyzszego szacunku.

Zycze Panstwu z catego serca, aby kolejne lata dawaty
Wam poczucie pelnienia waznej misji, zawierajacej w sobie hu-
manitaryzm w jego najczystszej postaci. Zycze Wam nieprze-
branych zasobow cierpliwosci, mitosci i jeszcze raz - dzigkujg.

Edward Hatrwich

\

/

& okazji Dnia Poloinej
i Migdeynarodowego Dnia Pielegniarhi
MIGWW%QW&OMUM@W
zadowa(ﬁem’wzwq/&anwuwamwdw
bsu/w&w/mmpmcg/
WWWWZWGMWWW
pagady ducha i serdecznasci.

S%ufa//,q/ Kalezankiz 10 WSK
2 Poliblinibe w Bydgoszezy

Do n. med, Elibieta Pemnaciak

4

14

BIULETYN INFORMACYJINY NR 2/2008



Pani
Grazynie Curylto

Starszej poloznej
przechodzqcej na emeryture
po 36 latach pracy
serdeczne podzigkowania
za wieloletniq, pelng poswigcen i oddanq prace
dla chorych, za codzienny trud, za okazanq zyczliwos¢,

cierpliwosé, wyrozumiatosé,

a takze za poczucie godnosci i odpowiedzialnosci.

/ N\

sktadajq
Kolezanki 7 SPZOZ w Cekcynie

AN

Pani
Mariannie Witkowskiej

/
N

Starszej pielegniarce
przechodzqcej na emeryture po 37 latach pracy
serdeczne podziekowania za wieloletniq pelng poswiecen
i oddang prace dla chorych,
za codzienny trud, za okazanq zyczliwos¢,
cierpliwosé, wyrozumiatosé,
a takze za poczucie godnosci i odpowiedzialnosci.

sktadajq

PODZIEKOWANIA

N

/ Zatrzymaj uplywajqcy czas we wspomnieniach,
a przede wszystkim pamietaj o pieknych chwilach,
by nigdy nie poszly w zapomnienie”.
Pani
Ewie Rajchert
wieloletniej Oddziatowej Izby Przyjec¢ Szpitala MSWiA
w Bydgoszczy
przechodzqcej na emeryture po 35 latach pracy
serdeczne podziekowania

za wzorowq, petng poswiecenia i oddania prace
dla dobra chorych, codzienny trud, zZyczliwos¢
oraz z zyczeniami zdrowia, wszelkiej pomysinosci
sktadajq
Naczelna Pielegniarka
Oraz Kolezanki z ZOZ MSWiA w Bydgoszczy

Koleianki z SPZOZ

w Cekcynie

Pani
Reginie Bukowskiej

Potoznej
W zwiqzku z przejsciem na emeryture po 32 latach pracy na
emeryture,
najserdeczniejsze podziekowania
za wspolng, wieloletniq prace zawodowq
wraz z najlepszymi zyczeniami zdrowia i wszelkiej pomysi-
nosci na przysztosc¢

sktadajq:

Pracownicy Gminnej Przychodni

N\

,.Sq chwile co dlugo w pamieci zostajq \
cho¢ czas uplywa, nie przemijajq.
Sq tez osoby, ktore poznane
Nie bedq nigdy zapomniane.”
Pani

Grazynie Augustyniak

Pielegniarce zatrudnionej w ZOZ MSWiA
Przechodzqcej na emeryture po 35 latach pracy
podziekowania za wieloletniq, petnq poswiecenia i oddania
prace wraz z zyczeniami zdrowia i pomyslnosci
Zyczymy Pani duzo zdrowia i wszelkiej pomysinosci
skladajq
Naczelna Pielegniarka

w Dgbrowie Chelminskiej

Pani
Genowefie Machcinskiej

Pielegniarce przechodzqcej na emeryture

po 33 latach pracy zawodowej
serdeczne podziekowania
za wzorowq petnq poswiecenia i oddania prace dla chorych,
codzienny trud, wysokie poczucie odpowiedzialnosci,
zyczliwosci i wyrozumiatosci
z zyczeniami zdrowia i wszelkiej pomysinosci

sktadajq

oraz KoleZanki 7 ZOZ MSWiA w Bydgoszczy

N\

/,, Sa chwile co dlugo w pamieci zostajq
cho¢ czas uplywa, nie przemijajq.

Sq tez osoby, ktore poznane

Nie bedq nigdy zapomniane.”

/
N\

Pani

Marii Oleksy
Pielegniarce zatrudnionej w ZOZ MSWiA
Przechodzqcej na emeryture po 35 latach pracy

podziekowania
za wieloletniq, pelnq poswiecenia, wyrozumiatosci i cierpli-
wosci prace
z zyczeniami zdrowia, wszelkiej pomysinosci
skladajq
Naczelna Pielggniarka

Wspélpracownicy z NZOZ ,,MEDICUS"s.j.

w Pakosci

AN /

oraz Kolezanki 1 ZOZ MSWiA w Bydgoszczy

AN /

Serdeczne zyczenia sukcesow w Zyciu osobistym
i podzickowania za wieloletni trud, petne zaangazowanie w prace zawodowq oraz zyczliwosc dla pacjentow

Kolezankom, ktore odeszty na emeryture
sktada
w imieniu Okregowej Rady Pielegniarek i Poloinych
Przewodniczqgca Ewa Kowalska
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KOMUNIKAT |

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Elblgskiej Uczelni Humanistyczno-Ekonomiczne;j

we wspotpracy
z Katedrg i Zaktadem Promocji Zdrowia
Katedrg i Klinikg Ginekologii Onkologicznej
i Pielegniarstwa Ginekologicznego
Zaktadem Ksztatcenia Podyplomowego
Oddziatem Akademickim
Polskiego Towarzystwa Potoznych w Bydgoszczy
Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
majg zaszczyt zaprosic na

MIEDZYNARODOWA KONFERECJE
NAUKOWO-SZKOLENIOWA
»INTERDYSCYPLINARNY
WYMIAR PROMOCJI ZDROWIA RODZINY”

w dniach

16-17 PAZDZIERNIKA 2008 r.
w ELBLAGU

MIEJSCE KONFERENCJI:

Elblgska Uczelnia
Humanistyczno — Ekonomiczna
82-300 Elblag, ul. Lotnicza 2

PROGRAM RAMOWY KONFERENCJI
SESJE TEMATYCZNE:

SESJA I. Promocja zdrowia rodziny w ujeciu interdyscy-
plinarnym:

1. Promocja zdrowia kobiety w réznych okresach zycia.

2. Promocja zdrowia mezczyzny w réoznych okresach
zycia.

3. Promocja zdrowia dzieci i mtodziezy.

4. Promocja zdrowia os6b starszych.

SESJA Il. Wspotczesne trendy w profilaktyce
i wczesnym wykrywaniu choréb nowotworowych na-
rzadow ptciowych i piersi.

pewniaja:
- udziat w wyktadach
- materiaty konferencyjne
- przerwy kawowe
- wyzywienie
- uczestnictwo w imprezie towarzyszacej
(biesiada przy ognisku)

na terenie Elblaga

KOMUNIKATY

KONTAKT

Siedziba Biura Konferencji i Komitetu Organizacyjnego:
Dziekanat Wydziatu Nauk o Zdrowiu EUH-E

ul. Lotnicza 2, 82-300 Elblag

Tel. (055) 239 38 11

Adres mailowy: pielegniarstwo@euh-e.edu.pl
Dodatkowe informacje:

dr Mariola Banaszkiewicz — vice przewodniczaca komitetu
organizacyjnego

Tel. Kom. 788-537-076

dr Anna Andruszkiewicz — sekretarz konferencji

Tel. Kom. 602-440-690

KOMITET ORGANIZACYINY

PRZEWODNICZACY:
prof. dr hab. Czestaw Ktyszejko

VICE PRZEWODNICZACA:
dr n. med. Mariola Banaszkiewicz

PRZEWODNICZACY KOMITETU NAUKOWEGO
dr hab. Marek Grabiec, prof. UMK

SEKRETARZE KONFERENCII:
dr n. med. Anna Andruszkiewicz
dr n. med. Jacek Perlinski

SKARBNIK:
mgr Marzena Sobczak

CZLONKOWIE:

mgr Agnieszka Grzelak, mgr Izabela Hellwig, mgr Halina
Idczak, mgr Barbara Kardasz, mgr Aleksandra Mazur,
mgr Aneta Mieczkowska, Marzena Polakowska,

mgr Krystyna Rakowska, mgr Alina Szatkowska,

mgr Anna Tataj

KONTO KONFERENCII
16 1240 5400 1111 0000 4915 0904

Bank PEKAO S.A. O/ Elblag
tres¢: konferencja X/08 imie i nazwisko

Optata konferencyjna:

SESJAIII. Varia Oplata Do 15.08.2008r. Po 15.08.2008r.
SESJA IV. Plakatowa
Uczestnicy 200 zt 250 zt
W ramach optaty konferencyjnej organizatorzy za- Studenci 100 zt 150 zt
Czlonkowie
Polskiego
Towarzystwa
Potoznych 150 zt 200 zt
Polskiego
Towarzystwa
- organizatorzy nie zapewniajq zakwaterowania Pielegniarskiego
- w komunikacie II zostang podane adresy hoteli
|
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Informacja dotyczaca projektu systemowego

+Ksztalcenie zawodowe pielegniarek i potoznych
w ramach studiow pomostowych”
realizowanego w ramach Priorytetu II Dziatania 2.3 Poddziatania 2.3.2
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki (PO KL),
dofinansowanego ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego

W zwigzku z licznymi pytaniami naptywajacymi do Departamentu
Pielegniarek i Potoznych — petnigcego role beneficjenta systemo-
wego dla projektu ,Ksztatcenie zawodowe pielegniarek
i potoznych w ramach studiéw pomostowych” w ramach Priorytetu
II Dziatania 2.3 Poddziatania 2.3.2 Programu Operacyjnego Kapi-
tat Ludzki (PO KL) uprzejmie informuje, ze studia pomostowe dla
pielegniarek i potoznych dofinansowane z Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego zostang uruchomione w roku akademickim
2008/2009. Projekt przewiduje objecie dofinansowaniem ksztatce-
nia tacznie dla 24 000 pielegniarek i potoznych, w latach 2008-
2015. W roku akademickim 2008/2009 uruchomiony zostanie
nabdr, z ktérego dofinansowanie otrzyma 2700 pielegniarek
i potoznych, liczba o0séb, ktére bedg mogty uzyskac dofinansowa-
nie bedzie sukcesywnie zwiekszana w kolejnych latach realizacji
Projektu.

Lista uczelni bioracych udziat w projekcie zostanie opublikowana
niezwtocznie po zakonczeniu postepowania o udzielenie zamo-
wienia publicznego w trybie przetargu nieograniczonego na za-
warcie umowy ramowej w sprawie wyboru uczelni uprawnionych
do prowadzenia dla pielegniarek i potoznych studiow pomosto-
wych, ktére rozpoczng sie w 2008 roku na stronie Zaktadu Za-
méwien Publicznych przy Ministrze Zdrowia, pod adresem:
www.zzpprzymz.pl

Szczegoty dotyczace naboru, warunkéw i odptatnosci za studia
pomostowe dla pielegniarek i potoznych, w ramach w/w Projektu
beda sukcesywnie na biezaco udostepniane.

Wszelkie aktualnosci dotyczace realizacji projektu bedg ukazywac
sie na stronach internetowych Ministerstwa Zdrowia, w zaktadce
Pielegniarki i Potozne, w czesci ,Fundusze Strukturalne” pod ad-
resem: www.mz.gov.pl.

(-) Beata Cholewka
Dyrektor Departamentu Pielegniarek i Potoznych

POLSKIE TOWARZYSTWO
PIELEGNIARSTWA RATUNKOWEGO

W Krakowie powstato Polskie Towarzystwo Pielegniarstwa Ra-
tunkowego.17 kwietnia 2008 r. w Krakowie ul. Szlak 61 (w sie-
dzibie Matopolskiej Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych)
odbyto sie pierwsze zebranie, na ktérym wyznaczono kierunki
dziatania:

1. Prowadzenie i popieranie dziatalnosci naukowej w za-
kresie pielegniarstwa ratunkowego.

2. Wspotdziatanie w podnoszeniu kwalifikacji zawodowych
cztonkoéw Stowarzyszenia.

3. Dbanie o wysoka etyke zawodowg cztonkéw Stowarzy-
szenia.

4. Szerzenie wiadomosci z zakresu pielegniarstwa ratunko-
wego.

5. Wspétdziatanie w organizowaniu opieki zdrowotnej w za-
kresie reprezentowanej specjalnosci.

6. Ratownictwo i ochrona ludnosci.

7. Pomoc ofiarom katastrof, klesk zywiotowych, konfliktow
zbrojnych i wojen w kraju i za granica.

Zapraszamy pielegniarki i pielegniarzy z catej Polski, ktérzy pra-
cujg w zespotach wyjazdowych, oddziatach SOR oraz jako dys-
pozytorzy do stowarzyszenia.

KOMUNIKATY WARTO GOTOWAC

KARKOWKA

Z PIECZARKAMI :3_'}\_)
r_?"hl'l '-__.,-

SKLADNIKI: sEms e -\"‘\

1 kg karéwki ftrll i ::_"l

1/2 kg pieczarek, l'“'::f = 1y

kilka suszonych grzybow dla Y

podniesienia waloréw smakowych
4 duze cebule

SOS

4 tyzki octu winnego

4 tyzki cukru

4 tyzki koncentratu pomidorowego
2/5 tyzki magi w ptynie

8 tyzek wody

PRZYGOTOWANIE
karkéwke pokroi¢ na plastry (ok. 1 cm), lekko rozbi¢, po-
sypac vegetq i odstawi¢ na 1 godzine do lodéwki, nastep-
nie podsmazy¢ na patelni i wlozy¢ do garnka to samo
z pieczarkami i cebulg (zeszkli¢) wszystko wtozy¢ do garnka
produkty do sosu wymieszac i zala¢ w garnku. Gotowac
na matym ogniu do miekkosci.

Polecamy!

ROLMOPSY SLEDZIOWE
W SOSIE POMIDOROWYM

SKLADNIKI:

1 kg Swiezych ptatéw Sledziowych
cebula, ogorek konserwowy lub kiszony
pieprz biaty, sdl

ZALEWA

1/3 szkl. octu

1/3 szkl. oleju

1 szkl. wody

1 tyzeczka soli

1 koncentrat pomidorowy (stoiczek)
lis¢ laurowy, ziele angielskie

Ptaty Sledziowe obraé ze skory, przekroi¢ na dwie czesci.
Kazda cze$¢ posypac solg i pieprzem, do $rodka wiozy¢ ka-
watek cebuli i ogdrka, zawina¢ rolmopsy, spig¢ wykataczkg
i wiozy¢ do szerokiego ptaskiego garnka, jeden obok dru-
giego.
Sktadniki zalewy wymieszac¢ i zala¢ $ledzie, gotowac 5
minut od zagotowania. Mozna jes¢ na ciepto, ale najlepsze
sq na drugi, trzeci dzien.

Smacznego!
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J,,Czasami brak stow

czasami brak tez
by wyplakac zal”.

Wyrazy
najglebszego wspotczucia

Alinie Kostrzewskiej
Poloznej
z powodu Smierci
Coreczki Matyldy

sktada

Okregowa Izba Pielggniarek 1 Potoznych
w Bydgoszczy

N\

,, Czlowiek umiera niegotowy i niewykornczony,
w przypadkowym punkcie czasu i przestrzeni (...)
Nie dobiegiszy do zadnej mety,

W potowie zdania niejako,

Bez kropki i wykrzyknika”.

Z.ofii Grze$

Pielegniarce

J

Kliniki Urologii Szpitala Uniwersyteckiego w
Bydgoszczy
serdeczne wyrazy wspotczucia

z powodu Smierci

Meza Jarostawa
skltadajq

Kolezanki
ze Szpitala Uniwersyteckiego

w Bydgoszczy

N\

4
\\

N\

/,, Stowa nie ukojq bolu,

ale nas polqczq”.

Z.ofii Grzes

Pielggniarce

z powodu Smierci

Meza Jarostawa

serdeczne wyrazy wspotczucia

sktada

Okrggowa Izba
Pielggniarek i Potoznych

Z ZAYOBNEJ KARTY

N\

e

J

., Rozlaka jest naszym losem, spotkanie naszq nadziejq.”

Naszej Kolezance

Ewie Olszak

Serdeczne wyrazy wspolczucia
oraz stowa otuchy i pokrzepienia
z powodu niespodziewanego odejscia

Syna Pawla
sklada
Dyrekcja, Przelozona Pielggniarek

i Pracownicy Wojewddzkiego Szpitala Dziecigcego
w Bydgoszczy

N\

Pielggniarce Oddziatu Neurologii z Pododdziatem Rehabilitacji

N\

w Bydgoszczy

A\
J

,, Odeszlas tak wczesnie,
Ze ani uwierzy¢, ani sie pogodzié.
Smieré tak punktualna,
Ze zawsze przychodzi nie w pore.”

Z glebokim zalem i smutkiem
przyjelismy wiadomosé
o $mierci naszej kolezanki

Sp.
Bogumily Buko
Poloinej
Mialas zawsze otwarte serce i dion ku bliskim,
umarli przestali cierpie¢, cierpiq ci co pozostali.
Serdeczne wyrazy glebokiego wspolczucia
Rodzinie Zmarlej
sklada
Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych w Bydgoszczy
\ oraz pracownicy biura OIPiP

J

., Iym, ktorzy Go kochali, ktorym Byl bliski.”

Serdeczne wyrazy wspotczucia
Ewie Olszak

Pielggniarce

z powodu Smierci
Syna Pawla

sktada

Okrggowa Izba
Pielggniarek i Potoznych

w Bydgoszczy

7 "\

7 "\

e
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PROFILAKTYKA RAKA
SZYJKI MACICY

W dniu 05.06.2008 r. Komisja ds. Pielegniarek Srodowiska
Nauczania i Wychowania dziatajgca przy Okregowej Izbie
Pielegniarek i Potoznych w Bydgoszczy zorganizowata szko-
lenie dla pielegniarek pracujacych w szkotach gimnazjal-
nych i ponadgimnazjalnych na temat ,Profilaktyka HPV
i raka szyjki macicy”.

Szkolenie cieszyto sie duzym zainteresowaniem — przybyto
na nie 40 kolezanek pracujacych w szkotach. Swojgq obec-
noscig zaszczycita nas rowniez Pani Ewa Kowalska, Prze-
wodniczaca Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych.

Dr Jacek Formaniak specjalista ginekolog w interesujacy
sposob wprowadzit uczestniczki szkolenia w zagadnienia

profilaktyki HPV i raka szyjki macicy, a pani Marta Golinska
przedstawiciel firmy GlaxoSmithKline poinformowata nas
o dostepnych na rynku szczepionkach.

Jedng z gtéwnych przyczyn zachorowania na raka szyjki
macicy jest wirus brodawczaka ludzkiego HPV, a zapobie-
ganie zakazeniom HPV stanowi profilaktyke pierwotng roz-
woju raka szyjki macicy. Im wczesniej mtodziez uswiadomi
sobie fakt, iz podejmowane przez nich zachowania zdro-
wotne, mogq zwiekszy¢ ryzyko zakazenia HPV, tym sq wiek-
sze szanse na to, by zmniejszy¢ ryzyko zachorowania
na raka szyjki macicy w wieku pozniejszym.

Wplyw na zachorowalnos$¢ na raka szyjki macicy
maja nastepujace. czynniki:

1. STYL ZYCIA - wczesne rozpoczynanie wspotzycia se-
ksualnego, duza liczba partnerdw, nie stosowanie prezer-
watyw, duza liczba poroddw, nie zachowanie higieny
intymnej, dlugotrwata antykoncepcja hormonalna - zwiek-
sza ryzyko zachorowalnosci.

ZACHOWANIA PROZDROWOTNE to: p6zne rozpoczy-
nanie wspotzycia seksualnego, niewielka liczba partnerow,
stosowanie prezerwatyw, zachowanie higieny intymnej oraz
wierno$¢ partnerska.

SZKOLENIA

2. SZCZEPIENIA PROFILAKTYCZNE p/HPV - mimo
sporej ceny w skuteczny sposéb zabezpieczajg przed za-
kazeniem wirusem brodawczaka.

3. Wczesne wykrywanie bezobjawowych stanéw
przedrakowych dzieki systematycznym BADANIOM
CYTOLOGICZNYM.

Na zakonczenie odbyta sie ciekawa dyskusja z wyktadowcg
na w/w tematy.

Nastepnie, juz przy kawie i we wtasnym gronie, kolezanki
mogtly wymieniac sie doswiadczeniami.

i problemami zwigzanymi z wiasng pracg na terenie szkot.

Malgorzata Marciniak
Danuta Zroslak

EDUKACJA POPORODOWA -
PROFILAKTYKA ZDROWEJ RODZINY

Pod takim tytutem odbyt sie II Miedzynarodowy Zjazd
potoznych, potoznych rodzinnych i pielegniarek neo-
natologicznych w dniach 23-26 kwietnia 2008 roku
w Swinoujéciu.

W Zjezdzie udziat wziety potozne i pielegniarki z catej
Polski oraz zaproszeni goscie. Bydgoszcz reprezento-
waty pielegniareki i potozne dzieki refundacji kosztow
uczestnictwa przez OIPiP i sponsoréw.

Patronat honorowy Zjazdu objeli:

Leokadia Jedrzejewska — Krajowy Konsultant w Dzie-
dzinie

Pielegniarstwa Ginekologicznego i Potozniczego,

Katarzyna Kornacka - Konsultant

ds. Neonatologii

Wojewddzki

Janusz Zmurkiewicz — Prezydent Miasta Swinoujécia

Patronat naukowy objeto Polskie Towarzystwo Medy-
cyny Perinatalnej Odziat Zachodniopomorski.

Program Zjazdu podzielony zostat na trzy sesje
wyktadowe: neonatologiczna, potoznicza, ogdina

W sesji neonatologicznej omoéwiono nastepujace te-
maty:
¢ Rola edukacji poporodowej w porodzie

przedwczesnym i intensywnej terapii no-
worodka.

e Sposoby realizacji programu edukacji po-
porodowej na oddziatach neonatologicz-
nych i potozniczych.

o Szkota matek i ojcdw — cele, zatozenia
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i realizacja.

¢ Rola lekarza rodzinnego w opiece nad no-
worodkiem przedwczesnie urodzonym.

e Potozna w opiece neonatologicznej.

e Niepokojace zachowania niemowlecia.
Kiedy i dlaczego potrzebna jest wczesna
konsultacja  specjalistyczna  wczesna
pomoc.

e Ograniczenie nieprzyjemnych doznan
u noworodka leczonego w oddziale ITN.

e Dieta matki karmigcej. Leki a stan zdro-
wia dziecka.

* Rola mediéw w edukacji poporodowe;j.

Sesja potoznicza obejmowala nastepujace
tematy:

e Znaczenie edukacji
zdrowia matki.

poporodowej dla

e Zastosowanie akupresury, ziot i aromato-
terapii w czasie porodu i potogu.

¢ Rola psychologa w procesie edukacji po-
porodowej.

» Matka i ojciec w okolicznosciach nrodzin
dziecka w literaturze wioskiej.

e Depresja poporodowa i opieka nad ko-
bietg, ktdra stracita dziecko lub stoi przed
decyzjq terminacji cigzy.

W sesji ogolnej przedstawiono interpersonalne
aspekty wypalenia zawodowego i sposoby radzenia
sobie ze stresem.

Pierwszego dnia w godzinach popotudniowych na za-
proszenie Prezydenta Miasta Swinoujécia uczestniczy-
lismy w  rejsie  wycieczkowym  statkiem
»Chateaubriad”, wieczorem odbyta sie uroczysta kola-
Cja oraz koncert zespotu Silvio Schembri.

Nastepnego dnia wieczorem wystuchaliSmy Recitalu
autorskiego prof. Jacka Rudnickiego.

Zjazd zostat oceniony bardzo wysoko, zaréwno pod
wzgledem merytorycznym jak i organizacyjnym.
Dzieki bogatej tematyce wyktaddw, sadze iz kazdy
Z uczestnikow znalazt interesujace tematy dla siebie.

uczestniczka Zjazdu

Wiestawa Stefaniak-Gromadka

KONFERENCIE

IV Krajowa Konferencja Pielegniarek
Medycyny Pracy

28-30.04 2008 r., w ,,Krzywym Domu,, w Sopocie odbyta
sie IV Krajowa Konferencja Naukowa: ,,Wspotczesne wy-
zwania pielegniarstwa ochrony zdrowia pracujacych,,.
Organizatorami konferencji byt Wojewddzki Osrodek Me-
dycyny Pracy w Gdansku i Okregowa Izba Pielegniarek
i Potoznych w Gdansku.

Uroczystego otwarcia konferencji dokonata mgr Anna Raj
z Wojewoddzkiego Osrodka Medycyny Pracy oraz dyrektor
Wojewddzkiego Osrodka Medycyny Pracy w Gdansku-
Jacek Parszuto.

W konferencji uczestniczyto 150 pielegniarek medycyny

pracy.

Tematami wiodacymi byly:
- ,Rola i zadania pielegniarki w sprawowaniu opieki nad
pracownikiem niepetnosprawnym”
- ,Psychospoteczne uwarunkowania pracy. Metody ograni-
czania skutku stresu zawodowego”
- ,Udziat pielegniarki we wdrazaniu i rozpowszechnianiu
zasad ergonomii”
Dzieki refundacji kosztow uczestnictwa w konferencji przez
OIPiP mogtySmy uczestniczy¢ juz w czwartym krajowym
spotkaniu pielegniarek ochrony zdrowia pracujacych. Kon-
ferencja miata wysoki poziom merytoryczny i dobrg orga-
nizacje.
Przedstawione wystgpienia byty dla uczestnikédw bardzo
wazne, a poruszone tematy niewatpliwie przyczynig sie do
doskonalenia pielegniarstwa ochrony pracujacych i podnie-
sienia jakosci $wiadczonych ustug. Konferencja byta row-
niez okazjg do wymiany do$wiadczen i nawigzania licznych
Znajomosci.
Pielegniarki specjalistki w dziedzinie ochrony zdrowia pracujacych
Wojewddzkiego Osrodka Medycyny Pracy w Bydgoszczy.
Anna Bakowska
i Wiestawa Wilodarska
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Wspomnienia z Miedzynaro-
dowej Konferencji Naukowej

,Dobrostan
celem promocji zdrowia”

Konferencja, ktoérej bytam czynnym
uczestnikiem, odbywata sie w dniach
23-25 maja 2008 roku w urokliwe;j
miejscowosci Krasne, lezacej nieopo-
dal Lublina. Jej organizatorami byli:
Katedra i Zakfad Pielegniarstwa Neu-
rologicznego Wydziatu Pielegniarstwa
i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Me-
dycznego w Lublinie, National Wel-
Iness Institute w Wisconsin, USA oraz
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawo-
dowa z Biatej Podlaskiej. Obowigzki
przewodniczgcego Komitetu Organi-
zacyjnego petnit prof. dr hab. med.
Krzysztof Turowski.

! h ‘?l. ]
Yk Y

i ¥ I:l.,

b,
I B -

Fot. 1. Zespdt ludowy, ktory podkreslat sielskosé
miejsca.

Byto to prawdziwie interdyscyplinarne
sympozjum, dajgce szanse zaprezen-
towania wynikéw pracy naukowej
oraz wytyczenie nowych kierunkéw
badan specjalistom r6znych dyscyplin,
dla ktorych szeroko pojmowany do-
brostan cztowieka stanowi jeden
z przedmiotow zainteresowania. Obej-
mowato ono nastepujgce tematy, od-
powiadajgce poszczegdlnym sesjom:
1. Kulturowe zachowania warun
kujace dobrostan.
2. Dobrostan celem promoc;ji zdro
wia i edukacji zdrowotnej.
3. Wplyw zdrowego i niezdrowego
stylu zycia na dobrostan.
4. Dobrostan, jakos¢ zycia i opieki
w chorobie i niepetnosprawnosci.
5. Czynniki ryzyka i profilaktyka w
walce o zdrowie i dobrostan.
6. Spoteczne i sSrodowiskowe za
grozenia zdrowia i dobrostanu.
7. Dobrostan i wsparcie w zdrowiu
i chorobie.
8. Dobrostan w réznych fazach
zycia.
9. Sport a dobrostan.

KONFERENCIE

Nadestane na konferencje prace zos-
taty opublikowane w jezyku polskim
i angielskim w dziewieciu monogra-
fiach noszgcych tytuty sesiji.
Konferencja rozpoczeta sie w piatek
uroczystym powitaniem prof. Turow-
skiego, po ktérym nastgpito przedsta-
wienie cztonkéw komitetow organiza-
cyjnego oraz naukowego. Nastepnie
podlesniczy Stawomir Wrébel przed-
stawit nam tajemnice i ciekawg historie
pieknych zakatkéw Poleskiego Parku
Narodowego oraz Pojezierza teczyn-
sko — Wtodawskiego, na terenie kt6-
rego znajdowaty sie osrodki Riviera
oraz Rubin, w ktérych obradowalismy.
Po takim wstepie rozpoczeta sie inau-
guracyjna Sesja Plenarna, ktorej
temat stanowity ,Kulturowe zachowa-
nia warunkujgce dobrostan”. W tej
sesji bardzo ciekawg i intrygujacg
prace pt. ,Piekne umysty: czy istnieje
zwigzek pomiedzy geniuszem i sza-
lenstwem?” przedstawit zespot z Lub-
lina: Hanna Karakuta i wsp. Osobiscie
bardzo Zzatuje, ze krétki czas, przypa-
dajacy na jedno wystgpienie, unie-
mozliwit prelegentce prezentacje
petnej wersji opracowania.

Ten owocny poczatek konferencji
zwienczyto spotkanie przy ognisku,
ktére dodatkowo uatrakcyjniata kapela
ludowa, $piewajgc i grajgc znane
wiekszosci uczestnikow utwory bie-
siadne. Niewatpliwym ,gwozdziem
programu” byta wspaniaty, pieczony
prosiak, oraz inne tradycyjne, polskie
przysmaki. Tego wieczoru brakowato
nam tylko bardziej przyjaznej po-
gody...

Fot. 2. Swojskie, biesiadne menu...

Sobota, niestety, takze przywitata nas
pochmurno, mokro i chtodno... Ciepte
stonce wydobytoby z pewnos$cig cate
piekno okolicy. Ale c6z, pogoda cza-
sem bywa kapry$na.

Po pysznym s$niadaniu uczestnicy
udali sie na obrady, ktére wypetnity

caty dzieh. UstyszeliSmy i zobaczy-
liSmy prezentacje wielu ciekawych
prac, ktére pozwolity pogtebi¢ wiedze
o licznych determinantach dobrostanu
kazdego cztowieka, a takze czy-
hajagcych nan z wielu stron za-
grozeniach.  Obrady  obfitowaty
w interesujgce i konstruktywne dys-
kusje, dowodzgac tym samym

wazkosci podejmowanych tematéw i
problemoéw. Wyniki i wnioski z prezen-
towanych badan zainspirujg zapewne
niejednego uczestnika do podjecia w
pracy naukowej kolejnych tematéw
dotyczacych dobrostanu.

Fot. 3. Swojskie, biesiadne menu...
od lewej zasiadajq: dr Bozena Baczewska, prof. dr
hab. Jézef Tatarczuk.

Po catodziennym wysitku intelektual-
nym ponownie przyszedt czas
na mniej oficjalne spotkanie. Organi-
zatorzy przygotowali uroczystg kola-
cje, ktorej towarzyszyta zabawa
taneczna przy muzyce zespotu. Byto
wesoto i sympatycznie. Zrelaksowa-
liSmy sie, nawigzaliSmy wiele cieka-
wych znajomosci.

Niedziela byta dniem zakohczenia
konferencji. Pogoda, niestety, nie po-
prawita sie, co uniemozliwito realizacje
ostatniej z oferowanych atrakcji — spa-
ceru po Poleskim Parku Narodowym.
Szkoda, bo tereny Lubelszczyzny, tak
bogate w zyzne gleby, wprost kipiaty
w tym czasie soczystg zielenig, za-
checajac do wedrowki. Nikt z nas nie
zabrat jednak ze sobg... kaloszy.
Po $niadaniu przyszedt zatem czas
na pozegnanie z organizatorami,
wspot- uczestnikami i sielskim Kras-
nem.

Na zakonczenie pragne podziekowaé
OIPiP w Bydgoszczy za sfinansowa-
nie mojego wyjazdu na konferencje.

Tekst: Aneta Dowboér — Dzwonka
Zdjecia: Bernadeta Cegta
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ZIAZDY

fot. Mirostawa Kram

KLASA 5A 1970 — 1975 PO TRZY-
DZIESTU TRZECH LATACH.

W ostatni dzien maja 2008 roku spotkaty sie absolwentki
klasy 5a bydgoskiego Liceum Medycznego Pielegniarstwa.
Byto to trzecie z kolei spotkanie kolezanek z tawy szkolnej.
Pierwsze odbylto sie 2 czerwca 1995 r. w restauracji ,Teli-
mena”, miato charakter uroczystego bankietu, w ktorym

ey T

Absblwentki podczas uroczystosci

uczestniczyto 21 kolezanek oraz wychowawczyni klasy
mgr Anna O. przywitana koszem 20 r6z symbolizujgcych
jubileusz. Data spotkania nie byta przypadkowa. Réwno
20 lat temu 29 uczennic kl. 5a po catorocznych praktykach
i zdaniu egzaminu dyplomowego otrzymato tytut zawodowy
pielegniarki.

20 lat temu czyli rok 1995. Kazda z nas w kilkunastu
zadaniach opowiedziata o swoim zyciu zawodowym i ro-
dzinnym- od chwili ukonczenia szkoty do czerwca 95 .
(Pierwsze litery po imieniu sq nazwiskami panienskimi).

Sabina K., najlepsza uczennica w klasie, ukonczyta studia
na wydziale lekarskim w Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie. Tam tez poznata przysztego meza. Dzisiaj jest
doktorem nauk medycznych w klinice choréb wewnetrz-
nych w Frankfurcie nad Odrg petnigc jednoczesnie funkcje
ordynatora tejze kliniki. Dwie kolezanki Bogumita P. i Mi-
rostawa B. ukonczyty studia pielegniarskie w Poznaniu
i pracowaty w $rednim szkolnictwie medycznym. Gro z ko-
lezanek pracowato w szpitalach na réznych stanowiskach.
W Klinice okulistycznej szpitala wojskowego na stanowisku
pielegniarki oddziatowej pracowata Jola S. W szpitalu za-
kaznym o pielegniarkami oddziatowymi byty Ania J. i Maria
J., @ w gabinecie zabiegowym Agnieszka B. Nie zabrakto
nas takze w Pogotowiu Ratunkowym. Szybkiej pomocy me-
dycznej udzielaty obie Krystyny. Jedna z nich Krystyna P.
Jjezdzita” na ,Erce”, druga - Krystyna S. pracowata w dys-
pozytorni Pogotowia Ratunkowego. Zastepczynig pieleg-
niarki oddziatowej i specjalistka w pielegniarstwie
anestezjologicznym byta Wiestawa Sz. Dwie z nas - Ewa K.
Danka K. wzorowo pracowaty w medycynie szkolnej
a Wiestawa S. w przychodni akademickiej. W Ottoczynie

pod Ciechocinkiem w warsztatach terapii zajeciowej dla nie-
petnosprawnych pracowata Bozena S. W izbie przyjec¢ —
w K-P Centrum Pulmonologii pacjentami opiekowata sie
Ania B. W szpitalu onkologicznym na oddziale chemiotera-
pii bez wytchnienia i z petnym poswieceniem pracowata
Elzbieta S. Nie pracowaty wowczas z powodow zdrowot-
nych Joanna P. i Barbara N. lecz deklarowaty powrdt po wy-
zdrowieniu. Elzbieta Sz. jako jedyna odeszta z zawodu, ale
z przyczyn prozaicznych - pracowata w firmie meza. Dwie
kolezanki przybyty z Niemiec: Urszula P. (Jako jedyna nie
uciekata na wagary z tego przedmiotu) i Romana K.
mieszka w Berlinie i nie pracuje zawodowo.

13 lat p6zniej czyli rok 2008.

Trzynascie lat pozniej czyli 33 lata po ukonczeniu ,Medyka”,
na spotkanie przybyto nas czternascie. Pierwsza jego cze$c¢
spotkania jak przystato na jego jubileuszowy charakter byfa
przeznaczona na wspomnienia dotyczace kariery zawodo-
wej i zycia rodzinnego. Wiele sie zmienito. Moze nie tyle
pod wzgledem zawodowym (cho¢ tez), co bardziej rodzin-
nym — chodzi oczywiscie o wnuki!

Przyszty kolezanki nieobecne na pierwszym spotkaniu. Ale-
ksandra L. aktualnie mieszkajgca w Niemczech, w Oste-
rode. Pracuje na oddziale chirurgicznym miejscowego
szpitala. Alina K. pracuje w medycynie szkolnej w Sadkach,
a Teresa G. w Kwidzyniu w Domu Dziecka.

Jola S. juz teraz mgr nadal pracuje w szpitalu wojskowym
na stanowisku pielegniarki oddziatowej. Pielegniarka od-
dziatowq (nadal) w szpitalu zakaznym i specjalistka w pie-
legniarstwie pediatrycznym jest Maria J. Podobnie, wcigz
obie Krystyny pracuja w Pogotowiu Ratunkowym. Jedna
z nich Krystyna S. takze uzyskata wyzsze wyksztatcenie
i jest obecnie mgr. pielegniarstwa; druga Krystyna P. ak-
tualnie konczy specjalizacje w pielegniarstwie ratunkowym.
Joanna P. i Barbara N. powrdcity do pracy zawodowej; Asia
w przychodni rejonowej, a Basia w oddziale medycyny
pracy. Ewa K. pozostata wierna medycynie szkolnej, po-
dobnie jak Ania B. w izbie przyje¢ w K-P Centrum Pulmo-
nologii. Mirka B. nadal naucza przyszie pielegniarki,
obecnie w Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK w Toru-
niu. Elzbieta Sz. cho¢ nadal nie pracuje w zawodzie, ale sita
wiezdw kolezenskich jest tak duza, ze byta obecna
na wszystkich naszych spotkaniach.

Sytuacja rodzinna wszystkich nas jest bardzo dobra. Mamy
kochajacych mezdw, dzieci i wnuki.

Ciggle nie mozna skontaktowac sie z czterema kolezan-
kami. Préby jego nawigzania nie daty efektu mimo, ze
wiemy iz mieszkajq w Bydgoszczy i w kraju.

Spotkanie byto réownie, jak w poprzednich latach piekne
i wzruszajace. Nadszedt jednak czas rozstania — do domow,
mezoéw, dzieci i wnukow, na dyzury.

Relacje ze zjazdu absolwentek zdata

(podobnie jak w 1995 r.)
Mirostawa Kram
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ZJAZDY

I ZJAZD ABSOLWENTOW
BYDGOSKIE] SZKOLY POLOZNYCH

8 maja 2008 roku w Dniu Potoznej w Bydgoskiej Katedrze, ktérej prze- zaly katedrze kielich mszainy z patena,
odbyt sie | Zjazd Absolwentéw Bydgo- wodniczyt ordynariusz diecezji bydgo- a w Rozarium Matki Boskiej posadzity
skiej Szkoty Potoznych. Spotkanie skiej bp Jan Tyrawa. Potozne biatg roze. Po mszy spotkaty sie w ka-
rozpoczeto sie uroczystg Mszg $w. na pamigtke tego spotkania przeka- wiarni Adama Sowy.

Da zobaczenia za wh 8 maja 2009 vobw na ‘Wlsm,éuv wy intencli gofoz'm;c/uw/ W%Ws&i@;}a@m 18.00

Wiestawa Stefaniak-Gromadka
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