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TEMATYKA KONFERENCJI

Edukacja zdrowotna stanowi jedng z najwazniejszych strategii zdrowia publicznego ukierunkowang na
poprawe stanu zdrowia spoteczenstwa. Celem edukacji zdrowotnej jest wyposazenie ludzi w kompetencje
pozwalajgce im we wiasciwy sposob ksztattowac, zachowywac i umacniac¢ zdrowie swoje i innych, jak rowniez radzi¢
sobie w sytuacjach zagrozenia zdrowia oraz aktywnie uczestniczy¢ w procesie leczenia.

Zadania edukacji zdrowotnej sg realizowane przez wiele oséb i instytucji, zaréowno w sposob profesjonalny,
jak i laicki. Do zawodéw, ktére powinny prowadzi¢ edukacje zdrowotng w sposéb profesjonalny nalezg: pracownicy
ochrony zdrowia, specjalisci zdrowia publicznego, dietetycy, kosmetolodzy, nauczyciele, pedagodzy, trenerzy
aktywnosci fizycznej, dziennikarze, specjalisci promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej. Edukacja zdrowotna
prowadzona w odpowiedni sposob wplywa na poprawe stanu zdrowia spoteczenstwa, ale rowniez prowadzi do
optymalizacji wydatkéw na ochrone zdrowia, co w kontekscie ograniczonych zasobéw finansowych jest szczegdlnie
wazne.

CEL KONFERENCJI

Celem Konferencji jest wymiana wiedzy i doswiadczen profesjonalistéw wykonujgcych zawody medyczne
i niemedyczne, ktorzy w swojej codziennej praktyce zawodowej wykonujg zadania z obszaru edukacji zdrowotne;j.

Podczas Konferencji chcemy odpowiedzie¢ na nastepujgce pytania:

Kim jest edukator zdrowia?

Jak w Polsce ksztatcimy edukatoréw zdrowia?

Jakie kompetencje powinien posiada¢ edukator zdrowia?

Jaka jest rola zawodoéw medycznych i niemedycznych w edukacji zdrowotnej?

Jakga role w edukacji zdrowotnej petnig mass media i nowe technologie?

Jak edukacja zdrowotna sprzyja ksztattowaniu i umacnianiu zdrowia dzieci, miodziezy i dorostych?
Jaka jest rola edukacji zdrowotnej w profilaktyce choréb?

Jak edukacja zdrowotna pomaga w leczeniu choréb?
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ADRESACI KONFERENCJI

Konferencja adresowana jest do wszystkich oséb, ktére w ramach swoich obowigzkéw zawodowych
prowadzg lub powinni prowadzi¢ edukacje zdrowotng, tj. pracownikédw ochrony zdrowia (zaréwno o0s6b
wykonujgcych zawody medyczne, jak i dietetykdw oraz specjalistdw zdrowia publicznego); pracownikéw oswiaty
(nauczycieli, pedagogow, psychologéw); dziennikarzy; specjalistéw w dziedzinie promocji zdrowia i edukaciji
zdrowotnej oraz wszystkich pozostatych zainteresowanych tematykg edukacji zdrowotne;j.



SESJE NAKOWE

W ramach Konferencji zapraszamy do wystuchania serii wyktadow prowadzonych przez specjalistéw z zakresu
ochrony zdrowia, jak réwniez do udziatu w warsztatach szkoleniowych i sesji plakatowej. Sesje naukowe odbedg sie
w nastepujgcych obszarach tematycznych:

I.  Rola edukacji zdrowotnej w ksztattowaniu zdrowia populacji/spoteczenstwa
II.  Rola edukacji zdrowotnej w zapobieganiu i leczeniu chorob:
neurologicznych
kardiologicznych
onkologicznych
metabolicznych
przewodu pokarmowego
jamy ustnej
lll.  Rola edukacji zdrowotnej w:
v dietetyce
v’ transplantologii
v' farmacji

ANANENENENEN

INFORMACJE DODATKOWE

Uczestnicy Konferencji mogg opublikowa¢ wyniki swoich badah (prace oryginalne lub poglgdowe)
w ramach monografii pokonferencyjne;j.

Udziat w konferencji jest bezplatny. Lekarze oraz farmaceuci uczestniczgcy w spotkaniu otrzymajg punkty
edukacyjne.

DATA | MIEJSCE KONFERENCJI

Konferencja odbedzie sie 19.03.2020r. w Centrum Dydaktyczno-Naukowym Wydzialu Nauk o Zdrowiu,
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku (15-295 Biatystok, ul. Szpitalna 37).

ZAPISY NA KONFERENCJE

Zapisy na Konferencje odbywajg sie do 19.02.2020r. Szczegotowe informacje, formularz zgtoszeniowy
oraz program Konferencji znajdujg sie na stronie internetowej www.umb.edu.pl/edukatorzdrowia
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